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Integratore alimentare 

	 Per la normale funzione 
del sistema immunitario 

	 Con edulcorante glicosidi steviolici  
da stevia 

Ingredienti

	 Da bere caldo o freddo

	 Mirtillo rosso e D-Mannose

	 Vitamina C 

	 Vegane

	 Senza glutine

	 Senza lattosio

	 Senza coloranti e conservanti artificiali  
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Alpinamed® Mirtillo rosso D-Mannose
Bevanda istantanea in granuli

Fabbricato in Svizzera.
Produzione e distribuzione: Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf

Per quanto tempo si può usare la Bevanda istantanea in granuli  
mirtillo rosso D-mannosio Alpinamed?
Gli integratori alimentari vanno assunti finché sussiste un fabbisogno delle 
sostanze nutritive in essi contenute.

Perché la Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio 
Alpinamed contiene ulteriori sostanze?
Per motivi tecnici legati alla fabbricazione sono necessari la maltodestrina 
e il silicato di calcio. Le sostanze impiegate sono omologate dalle autorità 
svizzere e sono conformi all’ordinanza del DFI sugli additivi ammessi nelle 
derrate alimentari.

La Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio  
Alpinamed contiene allergeni noti?
La Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio Alpinamed è 
vegana, senza glutine e senza lattosio ed è priva di coloranti e conservanti 
artificiali. Prodotto privo di allergeni in conformità all’Allegato 6 dell’Ordi-
nanza del DFI concernente le informazioni sulle derrate alimentari.

Ingredienti e valori nutritivi
Vedi la scatola pieghevole.

Come conservare la Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso 
D-mannosio Alpinamed?
Conservare la Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio 
Alpinamed fuori dalla portata dei bambini, in luogo asciutto, a temperatura 
ambiente nella confezione originale.

Quali confezioni di Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso 
D-mannosio Alpinamed sono disponibili?
La Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio Alpinamed è 
disponibile in confezioni da 20 e 60 bustine in farmacia e in drogheria.

Prodotto di qualità Alpinamed – fabbricato in Svizzera
La Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio Alpinamed è 
fabbricata in Svizzera da Alpinamed. Sia la scelta delle materie prime, che 
il processo di fabbricazione sono sottoposti a una severa procedura di con-
trollo e assicurazione della qualità. Prima dell’immissione in commercio il 
prodotto finito è sottoposto a diverse fasi di analisi di laboratorio.

Consigli per il Suo sistema immunitario
Assuma abbondanti liquidi. Possibilmente acqua o tè non dolcificato. Eviti, 
se possibile, di bere bevande ghiacciate. Eviti di esporsi alle correnti d’aria 
e, quando fa freddo, indossi sempre abiti caldi. Dopo essere andato/a alla 
toilette, adotti buone misure di igiene ed eviti invece l’uso di detergenti 
aggressivi per l’igiene intima. Nei contatti intimi, presti attenzione all’igiene 
e alla pulizia, anche del/la partner. 

Integratore alimentare con D-mannosio, estratto integrale 
nativo di mirtillo rosso, vitamina C e magnesio.

Cos’è la Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio 
Alpinamed?
La Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio Alpinamed è un 
integratore alimentare sotto forma di granulato solubile in acqua, da bere. 

Cosa contiene la Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso  
D-mannosio Alpinamed?
Ogni bustina di Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio 
Alpinamed da 2 g contiene D-mannosio puro di origine naturale, nonché 
1,5 g di estratto integrale nativo di mirtillo rosso, 30 mg vitamina C e 
60 mg di magnesio. 

Cosa distingue la Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso  
D-mannosio Alpinamed da altri prodotti?
Diversamente dai classici prodotti con D-mannosio, la Bevanda istantanea 
in granuli mirtillo rosso D-mannosio Alpinamed contiene, oltre al D-man-
nosio, uno speciale estratto di mirtilli rossi freschi europei, nonché vita
mina C e magnesio. L’estratto nativo super concentrato di mirtillo rosso e il 
D-mannosio formano una sinergia ideale. 

Qualità straordinaria dell’estratto
Per la produzione dell’estratto, Alpinamed impiega mirtilli rossi freschi 
scandinavi di altissima qualità colti a mano. Contrariamente ai succhi o 
agli estratti in polvere ottenuti da succhi essiccati, l’estratto di mirtilli rossi 
Alpinamed contiene estratti ricavati da tutte le parti del frutto, compresa 
la buccia e i semi. La buccia e i semi dei mirtilli rossi sono particolarmente 
ricchi di preziosi ingredienti. I mirtilli rossi utilizzati da Alpinamed crescono 
in Scandinavia in ambiente naturale (crescita spontanea). La raccolta non 
danneggia né la pianta, né i frutti, in quanto viene effettuata a mano. I 
cespugli restano quindi integri e il terreno non viene compattato da pesanti 
macchinari per la raccolta. I mirtilli crescono naturalmente. Non vengono 
concimati, né trattati con prodotti fitosanitari. Nel corso dei secoli si sono 
così sviluppate specie resistenti, perfettamente adattate all’ambiente 
naturale e ricche di polifenoli. 

Perché la Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso D-mannosio 
Alpinamed contiene vitamina C e magnesio?
La vitamina C è importante per la normale funzione del sistema immunita-
rio e contribuisce a proteggere le cellule dallo stress ossidativo. Il magnesio 
contribuisce alla normale funzione muscolare e ha un ruolo nella divisione 
cellulare.

Qual è la posologia della Bevanda istantanea in granuli mirtillo rosso 
D-mannosio Alpinamed e a cosa bisogna prestare attenzione?
La posologia per l’impiego a breve termine nell’adulto è di 1 bustina 3 volte 
al giorno per 5 giorni. Per l’impiego preventivo a lungo termine consigliamo  
1 bustina 3 volte al giorno per 5 giorni ogni mese oppure in alternativa  
1 bustina al giorno per un periodo prolungato. 

Versare il contenuto di una bustina in un bicchiere d’acqua fredda o calda, 
mescolare fino a completo scioglimento e bere. Idealmente l’ultima busti-
na della giornata dovrebbe essere assunta la sera, dopo essere andati alla 
toilette. Questa preparazione naturalmente torbida ha un tipico gusto 
acidulo.

Grazie per aver scelto la Bevanda istantanea in granuli 
mirtillo rosso D-mannosio Alpinamed. Legga attentamente 
il foglietto informativo prima del primo utilizzo.

Informazioni sul prodotto


