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Produktinformation

Nahrungsergänzungsmittel 

 Für Knochen, Knorpel und  
Bindegewebe 

Inhaltsstoffe

 MSM-Schwefel

 Kurkuma, Vitamin C,  
 Mineralstoffe

 Vegan

 Glutenfrei

 Lactosefrei

 Ohne Konservierungsmittel  
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kontrollierte 
Qualität

reagiert empfindlich auf Lichteinflüsse. Des-
halb die Tabletten in der lichtgeschützten 
Verpackung aufbewahren.
Die Qualität macht den Unterschied
MSM Curcuma Tabletten werden von Al-
pinamed in der Schweiz hergestellt. Roh-
stoffauswahl und Herstellung unterliegen 
einem anspruchsvollen Prüfungs- und 
Qualitätssicherungsverfahren. Bevor das 
verwendungsfertige Produkt in den Handel 
gelangt, durchläuft es ein mehrstufiges la-
boranalytisches Prüfverfahren.
Zutaten
MSM (Methylsulfonylmethan), Füllstoff:  
Mikrokristalline Cellulose; Kurkumawurzel-
extraktzubereitung (Trägerstoff g-Cyclo-
dextrin, Kurkumawurzelextrakt), Vitamin C,  
Zink-(II)-gluconat, Trennmittel: Polyvinyl-
pyrrolidon, Magnesiumstearat, Carboxy - 
methylcellulose, Siliciumdioxid; Mangan- 
(II)-gluconat, Überzugsmittel: Hydroxy-
propylmethylcellulose; Natriummolybdat, 
Kupfer-(II)-gluconat, Chrom-(III)-chlorid, 
Natriumselenit. 

Hinweise
Alpinamed MSM Curcuma Tabletten sind 
vegan, glutenfrei, lactosefrei, ohne Konser-
vierungsmittel und künstliche Farbstoffe. 
Die Tabletten können Verfärbungen und 
Farbeinschlüsse aufweisen. Dies hat keinen 
Einfluss auf die Qualität.

Mit MSM, Kurkumawurzelextrakt,  
Molybdän, Vitamin C und Mineral-
stoffen.

Was ist MSM Curcuma?
MSM Curcuma ist ein Nahrungsergänzungs-
mittel in Tablettenform, welches dem Körper 
wichtige Schwefelverbindungen, sekundäre 
Pflanzenstoffe, Antioxidantien, Mineral-
stoffe und Spurenelemente zuführt.
Was enthält MSM Curcuma?
MSM Curcuma Tabletten enthalten die 
schwefelhaltige Verbindung Methylsulfo-
nylmethan (MSM), einen wasserlöslichen 
Spezialextrakt aus der Gelbwurz (Curcuma) 
mit dem Inhaltsstoff Curcumin, Vitamin C, 
Zink, Mangan, Molybdän, Kupfer, Chrom 
und Selen.
Was unterscheidet MSM Curcuma von  
anderen MSM-Präparaten?
Das in den MSM Curcuma Tabletten enthal-
tene Molybdän bildet eine ideale Ergänzung 
zu MSM, da es zu einer normalen Verstoff-
wechslung schwefelhaltiger Aminosäuren 
beiträgt.
Weshalb enthält MSM Curcuma  
zusätzlich Vitamin C und Mineralstoffe?
• Vitamin C trägt zu einer normalen Kol-

lagenbildung für eine normale Funktion 
von Knochen und Knorpel bei.

• Zink trägt zu einer normalen Eiweiss-
synthese und zur Erhaltung normaler 
Knochen bei.

• Mangan trägt zur Erhaltung normaler 
Knochen und zu einer normalen Binde-
gewebsbildung bei.

• Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem 
Bindegewebe bei.

• Selen trägt dazu bei, die Zellen vor  
oxidativem Stress zu schützen.

• Chrom trägt zu einem normalen  
Stoffwechsel von Makronährstoffen bei. 

Wie wird MSM Curcuma dosiert?
Als Nahrungsergänzung werden 2 Tabletten 
täglich eingenommen.
Weshalb enthält MSM Curcuma Hilfstoffe?
Zur Herstellung von MSM Curcuma Tablet-
ten werden gewisse Hilfsstoffe benötigt. 
Ohne diese Hilfsstoffe lässt sich die Tablette 
nicht herstellen. Diese Hilfsstoffe dienen der 
Festigkeit, als Überzugsmittel (damit sich 
die Tablette leichter schlucken lässt) sowie 
als Sprengmittel (damit sich die Tablette im 
Verdauungstrakt auflösen kann). Alle ver-
wendeten Hilfsstoffe sind von den Schwei-
zerischen Behörden zugelassen.
Wie soll MSM Curcuma aufbewahrt 
werden?
Das in MSM Curcuma enthaltene Curcumin 

Hergestellt in der Schweiz.
Herstellung und Vertrieb: 
Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf

Vielen Dank, dass Sie sich für den 
Kauf von Alpinamed MSM Curcuma 
entschieden haben.

Nährwerte 1 Tagesportion
Durchschnittswerte (2 Tabletten) 
 enthält:
MSM (organische Schwefelquelle) 1000 mg
Kurkumawurzelextrakt 
– wasserlösliche Extrakt-  
 zubereitung aus 2000 mg   
 rohen Kurkumawurzeln 
– davon Curcumin

200 mg 
 
 

30 mg
Molybdän 50 μg / 100%1) 

Vitamin C 80 mg / 100%1)

Zink 10 mg / 100%1)

Mangan 2 mg / 100%1)

Kupfer 1 mg / 100%1)

Selen 55 μg / 100%1) 

Chrom 40 μg / 100%1)

1) NRV (Referenzmenge für Erwachsene)

Alpinamed® MSM Curcuma


