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Alpinamed’ 1Q-Energy Direct

Nahrungsergadnzungsmittel fiir Erwachsene, Jugendliche und
Kinder mit veganem Phosphatidylserin, Lecithin, Schwarz-
haferextrakt, Dextrose und einem speziellen Vitaminkomplex
zum Erhalt der geistigen und korperlichen Leistungsfahigkeit.

Vielen Dank, dass Sie Sich fitr den Kauf von Alpinamed
IQ-Energy Direct entichieden haben.

Bitte lesen Sie diese Produktinformation vor dem ersten
Gebrauch griwndlich durch.

Was ist Alpinamed 1Q-Energy Direct?

Alpinamed 1Q-Energy Direct ist ein Granulat zum Einnehmen und enthalt
wertvolles pflanzliches Phosphatidylserin sowie Energiespender und einen
speziellen Vitaminkomplex fur geistige Leistung, Psyche, Nervensystem und
zur Verringerung von Mudigkeit und Ermiidung.

Was enthalt Alpinamed 1Q-Energy Direct?

Alpinamed 1Q-Energy Direct enthalt viel veganes Phosphatidylserin. Das
Phosphoglycerid Phosphatidylserin findet sich in der Natur Gberwiegend
in Fleisch und Fisch sowie in geringen Mengen in Milchprodukten oder in
Gemiise. Fiir Personen die sich fettarm, vegan oder vegetarisch erndhren ist
das in 1Q-Energy enthaltene pflanzliche Phosphatidylserin besonders wert-
voll. Zudem enthélt 1Q-Energy veganes Lecithin, einen speziellen Schwarz-
haferextrakt sowie Dextrose und einen auf den Energiestoffwechsel und das
Nervensystem ausgerichteten Vitaminkomplex.

Welche Funktionen hat der Vitaminkomplex in 1Q-Energie Direct?

Die in 1Q-Energy Direct enthaltenen Vitamine tragen zu einer normalen
Funktion von Nervensystem und Psyche sowie zur Verringerung von Miidig-
keit und Ermiidung bei. Ob Arbeit, Studium, Schule, Training, oder Freizeit.
Damit der Alltag voller Energie gemeistert werden kann, ist der Kérper auf
Vitalstoffe angewiesen. Die essenziellen Mikrondhrstoffe wirken mit bei der
Energiebereitstellung und tragen zur geistigen und kérperlichen Leistungs-
fahigkeit bei.
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Vitamin B1 (Thiamin) X X X X
Vitamin B2 (Riboflavin) X X X X
Vitamin B6 X X X X X
Vitamin B12 X X X X X
Niacin (Vitamin PP) X X X
Folsaure X x* X
Biotin X X X
Pantothensdure X x*
Vitamin C X X X X X

& kontrollierte
Qualitat

Geistig vital

Geistig fit auch im Alter — wer wiinscht sich das nicht? Der Erhalt des geisti-
gen Leistungspotentials wirkt sich positiv auf Wohlbefinden und Verhalten
aus. Die in 1Q-Energy enthaltenen Vitalstoffe tragen zu einer normalen
geistigen Leistung, einer normalen psychischen Funktion, einer normalen
Funktion des Nervensystems sowie zur Verringerung von Mudigkeit und
Ermidung bei.

Erfolgreich im Beruf

Geistige Leistungsféahigkeit ist eine Grundvoraussetzung fir beruflichen
Erfolg. Die tagliche Arbeit erfordert logisches Denken, Konzentration,
Kreativitat, Ausdauer, Entscheidungsfreude und Durchsetzungsvermégen.
1Q-Energy - Vitalstoffe fiir die Funktion von Psyche und Nervensystem sowie
zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung. Fiir mehr Power im Berufs-
alltag enthalt 1Q-Energy zusédtzlich Schwarzhaferextrakt und Dextrose.

Das Studium im Griff

Informationen aufnehmen, rasch verarbeiten, vernetzen und prazise abru-
fen. Die Informationsdichte wahrend dem Studium erfordert vom Gehirn
Hochstleistungen. Eine optimale Hirnleistung fiihrt zu besseren Resultaten.
Pantothensdure tragt zu einer normalen geistigen Leistung bei. Fiir mehr
Power im Studium enthdlt 1Q-Energy zusatzlich Schwarzhaferextrakt und
Dextrose.

Fiir helle Kopfe

Kinder wollen gefordert und geférdert werden. Mehrere Stunden pro Tag
dem Unterricht folgen, schafft aber nicht jedes Kind gleichermassen. Die
Nahrungsergdnzung IQ-Energy enthdlt Phosphatidylserin aus pflanzlichen
Quellen sowie B-Vitamine fr die geistige Leistung und die normale Funk-
tion von Psyche und Nervensystem.

Wie wird Alpinamed 1Q-Energy Direct dosiert?

Die ubliche Tagesportion fur Erwachsene betragt 1-3 Sticks, fir Kinder
unter 12 Jahren 1-2 Sticks. Den Stick-Inhalt direkt oder mit einem Loffel,
mit oder ohne Flissigkeit einnehmen. Das Direkt-Granulat kann auch
lber kalte Speisen (z.B. Musli, Joghurt etc.) gestreut und mit der Mahlzeit
eingenommen werden.)

Wie lange kann Alpinamed 1Q-Energy Direct eingenommen werden?
Nahrungserganzungsmittel konnen so lange eingenommen werden, wie ein
Bedarf an den darin enthaltenen N&hrstoffen besteht.

Inwelchen Packungsgrdssenist Alpinamed 1Q-Energy Direct erhiltlich?
Alpinamed 1Q-Energy Direct ist in Packungen mit 30 Sticks in Apotheken und
Drogerien erhaltlich.

Alpinamed Qualitdtsprodukt - hergestellt in der Schweiz

Alpinamed 1Q-Energy Direct wird in der Schweiz von Alpinamed hergestellt.
Rohstoffauswahl und Herstellung unterliegen einem anspruchsvollen Prii-
fungs- und Qualitatssicherungsverfahren. Bevor das verwendungsfertige
Produkt in den Handel gelangt, durchlduft es ein mehrstufiges laborana-
lytisches Prufverfahren.

Zutaten und Ndhrwerte
Siehe Faltschachtel.

Hinweis fiir Allergiker

Vegan, glutenfrei, lactosefrei, ohne Konservierungsstoffe. Enthalt Soja-
lecithin.

Ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungs-
erganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche Erndhrung.
Angegebene, empfohlene Tagesdosis nicht tiberschreiten.

Hergestellt in der Schweiz.
Herstellung und Vertrieb: Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf
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