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Grünlipp­
muschel plus

www.alpinamed.ch

Produktinformation

Nahrungsergänzungsmittel 

 Trägt zum Erhalt normaler  
Knochen und normalen  
Bindegewebsbildung bei   

Inhaltsstoffe

 Perna canaliculus

 Zink, Kupfer, Selen, Mangan, Chrom, 
 Vitamin E

 Glutenfrei

 Lactosefrei

 Ohne Konservierungsmittel

Nahrungsergänzungsmittel mit Original­Perna  
canaliculus Grünlippmuschelkonzentrat, Vitamin E  
und Spurenelementen zum Erhalt normaler  
Knochen und Bindegewebe. 

Alpinamed® Grünlippmuschelplus Kapseln

Hergestellt in der Schweiz.
Herstellung und Vertrieb: Alpinamed AG, CH­9306 Freidorf

Wie lange sollen Alpinamed Grünlippmuschelplus  
Kapseln eingenommen werden?
Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln gehören als Nah-
rungsergänzungsmittel zu den Lebensmitteln. Nahrungs-
ergänzungsmittel sollen so lange eingenommen werden, 
wie ein Bedarf an den darin enthaltenen Nährstoffen be-
steht.

Hinweis für Allergiker
Nicht einnehmen bei Allergien gegen Fische, Muscheln 
oder andere Meeresfrüchte. Alpinamed Grünlippmu-
schelplus Kapseln sind glutenfrei, lactosefrei und enthalten 
weder Konservierungsmittel noch künstlichen Farb- und 
Aromastoffe.

Weshalb enthalten Alpinamed Grünlippmuschelplus 
Kapseln Hilfsstoffe?
Zur Herstellung der Alpinamed Grünlippmuschelplus Kap-
seln werden ausgesuchte Hilfsstoffe benötigt. Pflanzliches 
Magnesiumstearat und Kieselsäure verhindern ein Zusam-
menkleben des Kapselinhalts. Die Kapselhülle besteht aus 
natürlicher Fischgelatine. Alle verwendeten Stoffe sind von 
den Schweizerischen Behörden zugelassen und entspre-
chen der Verordnung des EDI über die zulässigen Zusatz-
stoffe in Lebensmitteln.

Wie sollen Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln 
aufbewahrt werden?
Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln sollen für Kinder 
unerreichbar, kühl und trocken in der Originalverpackung 
aufbewahrt werden. 

Die Qualität macht den Unterschied
Alpinamed Qualitätsprüfung – zu Ihrer Sicherheit. Roh-
stoffauswahl und Herstellung der Alpinamed Grünlipp-
muschelplus Kapseln unterliegen einem anspruchsvollen 
Prüfungs- und Qualitätssicherungsverfahren. Bevor das 
verwendungsfertige Produkt in den Handel gelangt, 
durchläuft es ein mehrstufiges laboranalytisches Prüf-
verfahren. Alpinamed Muschelkonzentrat wird spezifisch 
auf Schwermetalle und Umweltgifte wie Quecksilber, Blei, 
Cadmium, Arsen, Pestizide, DDT und PCB’s, sowie auf  
mikrobielle Reinheit geprüft. 

Zutaten und Nährwerte
Siehe Faltschachtel

Hinweise
Alpinamed verzichtet bewusst auf die Einfärbung der 
Kapselhüllen und auf technisch nicht unbedingt not-
wendige Füll- und Zusatzstoffe. Die Kapseln können 
deshalb mög licherweise leichte Farb- und Geschmacks-
differenzen sowie einen unterschiedlichen optischen Füll-
stand aufweisen. Dies hat keinen Einfluss auf die Qualität. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche Ernährung.

Was sind Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln?
Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln sind ein na-
türliches Nahrungsergänzungsmittel für Knochen 
und Bindegewebe. Jede Kapsel enthält 413 mg reines, 
durch schonende Kaltextraktion und anschliessende 
Gefrier trocknung gewonnenes Konzentrat aus der neu-
seeländischen Grünlippmuschel Perna canaliculus sowie 
natürliches, pflanzliches Vitamin E und Spurenelemente. 

Weshalb enthalten Alpinamed Grünlippmuschelplus 
Kapseln Vitamine E und Spurenelemente?
• Das aus Pflanzensamen gewonnene Vitamin E trägt  

dazu bei, die Körperzellen vor oxidativem Stress zu  
schützen und bewahrt das Grünlippmuschelkonzentrat 
vor Oxidation. 

• Zink trägt zu einer normalen Eiweisssynthese und zur 
Erhaltung normaler Knochen bei.

• Mangan trägt zur Erhaltung normaler Knochen und zu 
einer normalen Bindegewebsbildung bei.

• Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei.
• Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 

schützen.
• Chrom trägt zu einem normalen Stoffwechsel von  

Makronährstoffen bei.

Woher stammen die Grünlippmuscheln?
Die Grünlippmuscheln (Perna canaliculus), welche Alpi-
named zur Herstellung der Kapseln verwendet, werden an 
der Küste Neuseelands in sauberem Meerwasser gezüch-
tet (Marlborough Sounds). Bei der nachhaltigen Muschel-
zucht wird insbesondere darauf geachtet, die Muscheln in 
Gebieten mit wenig Schiffverkehr und fernab von bevöl-
kerungsreichen Gebieten zu kultivieren. Die Marlborough 
Sounds, welche sich am nördlichen Ende der Südinsel be-
finden, stehen unter Schutz, sind von Bergen umgeben 
und gelten als Gebiet mit sehr tiefem, sauberem Wasser. 
Die Muschelzucht untersteht international anerkannten 
Qualitätsnormen (HACCP), welche durch die US-FDA vor-
gegeben sind. Die geernteten Muscheln unterliegen einer 
strengen, behördlich kontrollierten veterinärmedizi-
nischen Begutachtung, bevor sie zur Weiterverarbeitung 
frei gegeben werden.

Wie wird das Grünlippmuschelkonzentrat hergestellt?
Kurz nach der Muschelernte wird das frische Fruchtfleisch 
durch Kaltextraktion den Muschelschalen entnommen 
und anschliessend schonend gefriergetrocknet. Das auf 
diese Weise gewonnene natürliche Muschelkonzentrat 
enthält 100 % reines, konzentriertes Fruchtfleisch ohne  
irgendwelche Zusätze. Das überaus schonende und um-
fassend kontrollierte Herstellverfahren ohne Hitze garan-
tiert höchste Qualität.

Wie werden Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln 
dosiert?
Erwachsene nehmen in der Regel 3 Kapseln pro Tag mit 
etwas Flüssigkeit ein. Die Einnahme kann auf einmal oder 
über den Tag verteilt erfolgen. Personen mit Schluck-
problemen können die Kapseln auch öffnen und den 
Kapselinhalt mit anderen Speisen vermischen und ein - 
nehmen. Bitte beachten Sie den ausgeprägten Muschel-
Eigen geschmack.

Vielen Dank, dass Sie sich für den Kauf  
von Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln  
entschieden haben. 

kontrollierte 
Qualität


