
Curcumasan 
Capsule

www.alpinamed.ch
10

48
12

-0
3/

21

Qualità 
controllata

Fabbricato in Svizzera.
Produzione e distribuzione: Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf

Cos’è Curcumasan?
Curcumasan è un integratore alimentare che apporta 
all’organismo importanti sostanze vegetali secondarie.

Cosa contiene Curcumasan?
Curcumasan contiene uno speciale estratto idrosolubile 
di curcuma, contenente curcumina, e inoltre tè verde,  
estratto di pepe e vitamina C.

Cosa distingue Curcumasan da altri preparati a base 
di curcuma?
La curcumina contenuta nelle capsule di Curcumasan si  
distingue per l’ottima biodisponibilità. Grazie alla sua  
integrazione in una molecola di trasporto idrosolubile a 
forma di anello (ciclodestrina), la curcumina, che altrimenti 
non sarebbe idrosolubile, viene apportata all’organismo 
in una forma assimilabile. Studi hanno dimostrato che 
la biodisponibilità della curcumina viene aumentata 
dall’aggiunta di pepe nero.

Cosa sono le ciclodestrine?
Le ciclodestrine sono molecole a forma di anello prodotte 
biotecnologicamente da materie prime vegetali come il 
mais o le patate. La particolarità delle molecole delle ciclo-
destrine è la loro forma ad anello con una cavità centrale 
che può accogliere e trasportare sostanze insolubili in 
acqua. 

Qual è il contenuto di curcumina delle capsule di  
Curcumasan?
Ogni capsula di Curcumasan contiene 30 mg di curcumina. 
Per la produzione di una capsula di Curcumasan si utiliz-
zano ca. 2’000 mg di radice di curcuma fresca. Tuttavia, 
fattore decisivo per il beneficio apportato da Curcumasan 
non è tanto la quantità assoluta di curcumina, bensì la  
sua biodisponibilità. Studi comparati eseguiti su diverse 
preparazioni a base di curcuma e curcumina standard 
hanno dimostrato che l’assorbimento relativo della curcu-
mina contenuta in Curcumasan è decisamene superiore a 
quello della curcumina standard1).

1) (Analysis of different innovative formulations of curcumin for 
improved relative oral bioavailability in human subjects. Martin 
Purpura, Ryan P. Lowery, Jacob M. Wilson, Haider Mannan, Gerald 
Münch, Valentina Razmovski-Naumovski. Received: 22 December 
2016. This article is published with open access at Springerlink.com)

Perché Curcumasan contiene la vitamina C?
La vitamina C
• contribuisce alla normale funzione del sistema immunitario
• contribuisce alla normale formazione del collagene per  

la normale funzione delle ossa.
• contribuisce alla normale formazione del collagene per  

la normale funzione delle cartilagini.
• contribuisce alla normale formazione del collagene  

per una normale funzione dei vasi sanguigni.
• contribuisce alla normale funzione del sistema nervoso
• contribuisce alla normale funzione psichica
• contribuisce a proteggere le cellule dallo stress ossidativo 
Inoltre, come antiossidante, la vitamina C protegge i 
delicati ingredienti vegetali dall’ossidazione prodotta 
dall’ossigeno dell’aria.

Qual è la posologia di Curcumasan?
Come integrazione alimentare si assumono 1 – 2 capsule 
al giorno. Le persone con problemi di deglutizione possono  
aprire le capsule e assumerne il contenuto con altri cibi 
(p.es. yogurt o ricotta).

Come conservare Curcumasan?
La curcumina è sensibile alla luce. Per questo motivo le  
capsule vanno conservate nella confezione originale al  
riparo dalla luce. 

La qualità fa la differenza
Curcumasan è fabbricato da Alpinamed in Svizzera. La 
scelta delle materie prime e il metodo di fabbricazione 
delle capsule di Curcumasan sono sottoposte a severe 
procedure di controllo e assicurazione della qualità. Le 
materie prime vengono testate, tra l’altro, per la presenza 
di pesticidi, metalli pesanti e aflatossine. Prima del rilascio 
per la vendita il prodotto pronto all’uso viene sottoposto  
a procedure di controllo di laboratorio a vari livelli.

Ingredienti
Estratti di radice di curcuma, tè verde (mezzo di estrazione: 
acqua) e pepe; eccipiente: γ-ciclodestrina; guscio della  
capsula: cellulosa; vitamina C (acido ascorbico), sali di  
magnesio di acidi grassi alimentari.

Informazioni
Le capsule Curcumasan Alpinamed sono vegane, senza 
glutine, senza lattosio, senza conservanti e senza coloranti 
artificiali. 

Con estratti di curcuma, tè verde e pepe,  
con l’aggiunta di vitamina C. 

Alpinamed® Curcumasan capsule

Grazie per aver scelto di acquistare  
Curcumasan capsule di Alpinamed. 

Valori nutritivi
Valori medi

1 dose per giorno
(2 capsule) contiene:

Vitamina C 48 mg / 60% 2)

2) NRV (Assunzioni di riferimento per adulti)

Vegane

Integratore alimentare 

 Protegge le cellule dallo  
stress ossidativo  

 Sistema immunitario, vasi sanguigni, 
funzione delle ossa e delle cartilagini, 
psiche 

 Estratto speciale di curcuma idrosolubile

 Estratto di tè verde

 Vitamina C

 Vegane

 Senza glutine

 Senza lattosio

 Senza conservanti e 
 coloranti artificiali

Ingredienti

Informazioni sul prodotto


