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Informazioni sul prodotto

Integratore alimentare 

	 Protegge le cellule dallo  
stress ossidativo  

	 Sistema immunitario, vasi san-
guigni, funzione delle ossa e 
delle cartilagini, psiche 

Ingredienti

	 Estratto speciale di curcuma  
	 idrosolubile

	 Edulcoranti

	 Vitamina C

	 Vegane

	 Senza glutine

	 Senza lattosio

	 Senza zuccheri

	 Senza alcool

Qualità 
controllata

Fabbricato in Svizzera.
Produzione e distribuzione:  
Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf

Alpinamed® Curcumaforte liquido

Come viene dosato Curcumaforte liquido di 
Alpinamed?
Assumere direttamente o bere dopo dissoluzi-
one in un liquido appropriato (acqua, tè, succo di 
frutta ecc.) da ½ a 1 cucchiaino da tè una volta 
al giorno. Il cucchiaino dosatore accluso corris-
ponde a 1 cucchiaino da tè = 5 ml = 6,75 g. Un 
cucchiaino di Curcumaforte liquido può anche 
essere sciolto in ½ litro di acqua minerale (senza 
anidride carbonica) e bevuto distribuendolo 
nell’arco della giornata. Un consumo eccessivo 
può avere effetti lassativi.

Agitare bene il flacone prima dell’uso!  
La curcumina è un forte colorante.  
Evitare il contatto con tessuti e superfici 
sensibili.

Per quanto tempo va assunto Curcumaforte 
liquido di Alpinamed?
Gli integratori alimentari possono essere assunti 
per tutto il tempo in cui è presente un bisogno 
delle sostanze nutritive in essi contenute.
Come va conservato Curcumaforte liquido?
La curcumina è sensibile all’azione della luce. 
Conservare Curcumaforte liquido nella confezi-
one originale protetta dalla luce a temperatura 
ambiente. 
La qualità fa la differenza
Curcumaforte liquido è prodotto da Alpinamed 
in Svizzera. La scelta delle materie prime e la pro-
duzione di Curcumaforte liquido sono soggette 
a processi di controllo e assicurazione qualità 
molto esigenti. Prima che il prodotto finito arrivi 
in commercio viene sottoposto in laboratorio a 
molteplici procedure analitiche di controllo.
Ingredienti e valori nutritivi
Vedi la scatola pieghevole.
Nota
Curcumaforte liquido di Alpinamed è vegano, 
senza glutine, senza lattosio, senza alcool e non 
contiene coloranti artificiali.
Gli integratori alimentari non sostituiscono una 
dieta variata.

1) (Analysis of different innovative formulations of curcu-
min for improved relative oral bioavailability in human 
subjects. Martin Purpura, Ryan P. Lowery, Jacob M. Wil-
son, Haider Mannan, Gerald Münch, Valentina Razmov-
ski‑Naumovski. Received: 22 December 2016. This article 
is published with open access at Springerlink.com)

Integratore alimentare con estratto  
di radice di curcuma idrosolubile e  
vitamina C da assumere direttamente  
o dopo diluizione.

Che cos’è Curcumaforte liquido di Alpinamed?
Curcumaforte liquido è un gustoso integratore 
alimentare contenente uno speciale estratto 
idrosolubile di radice di curcuma e vitamina C.
Che cosa contiene Curcumaforte liquido di 
Alpinamed?
Un cucchiaino dosatore (5 ml) di Curcumaforte 
liquido di Alpinamed contiene 150 mg di curcu-
minoidi prontamente disponibili per l’organismo 
come la curcumina, la demetossicurcumina e la 
bisdemetossicurcumina, nonché vitamina C.
Che cosa distingue Curcumaforte liquido 
di Alpinamed dagli altri preparati a base di 
curcuma?
La curcumina contenuta in Curcumaforte liquido è 
assimilabile particolarmente bene dall’organismo. 
La curcumina, che per natura è insolubile in acqua, 
viene portata in una forma facilmente assimi-
labile dal corpo grazie all’inserimento in una 
molecola ciclica idrosolubile di trasporto (ciclo-
destrina). Curcumaforte liquido di Alpinamed 
non contiene emulsionanti artificiali né sostanze 
micellizzanti. Gli studi hanno dimostrato che la 
curcumina contenuta in Curcumaforte liquido 
viene assorbita dall’organismo molto meglio 
della curcumina standard o delle cosiddette for-
mulazioni liposomiali della curcumina (sandwich 
technology) 1).
Che cosa sono le ciclodestrine?
Le ciclodestrine sono molecole ad anello pro-
dotte da materie prime vegetali come il mais o le 
patate. La particolarità delle molecole di ciclode-
strina è la loro forma ad anello. All’interno è pre-
sente una cavità in cui sostanze non idrosolubili 
come la curcumina possono essere alloggiate e 
trasportate nell’organismo. 
Qual è la quantità di curcumina in Curcumaforte 
liquido di Alpinamed?
1 cucchiaino dosatore (5 ml) di Curcumaforte 
liquido contiene 1000 mg di estratto di radice 
di curcuma con 150 mg di curcuminoidi. Per 
preparare una porzione di Curcumaforte liquido 
vengono utilizzati circa 10 g di radice di curcuma. 
Tuttavia, il fattore decisivo per l’effetto benefico 
non è la quantità assoluta di curcumina, ma la 
sua disponibilità per l’organismo. Studi compa-
rativi con varie preparazioni a base di curcuma 
e curcumina standard hanno dimostrato che 
l’assorbimento relativo di curcumina con Curcu-
maforte liquido è decisamente superiore a quello 
osservato con la curcumina tradizionale 1).
Perché Curcumaforte liquido di Alpinamed  
contiene vitamina C?
La vitamina C ha un effetto antiossidante e, 
quindi, protegge i sensibili ingredienti vegetali 
dall’ossidazione a opera dell’ossigeno atmos
ferico; inoltre:
•	contribuisce alla protezione delle cellule dallo 

stress ossidativo;
•	contribuisce alla normale funzione del sistema 

immunitario;
•	contribuisce alla normale formazione del 

collagene per la normale funzione dei vasi 
sanguigni;

•	contribuisce al normale funzionamento  
del sistema nervoso;

•	contribuisce alla normale funzione  
psicologica.

Grazie per aver scelto di acquistare 
Curcumaforte liquido di Alpinamed. 


