
Nährwerttabelle Creatine Master Formulaforte Sticks

Nährwerte / Durchschnittswerte 1 Tagesportion (1 Stick = 5,7 g) enthält

Creatin 3 g

Spinat-Extrakt 550 mg

Astragalus-Extrakt 200 mg

Magnesium 100 mg / 27%  1)

1)  NRV (Referenzmenge für Erwachsene)

Freidorf, 25.10.2026

Hinweis: Dieses PDF enthält ausschliesslich allgemeine Informationen zu Nährwerten und Inhaltsstoffen. Die Angaben erfolgen ohne
Gewähr und stellen keine medizinische Beratung oder verbindliche Auskunft dar.
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