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Alpinamed

Gel encens-
cannabis-MSM

Végan

Informations sur le produit

Gel actif

Dos, nuque, épaules, hanches,
genoux
Pour frictions et massages

Huile d’encens et huile
de graines de chanvre

CBD, MSM et menthol

Végan

Alpinamed-’ Incenso-Cannabis MSM gel

Gel attivo per frizioni e massaggi
benefici.

Che cos’é Incenso-Cannabis-MSM gel

di Alpinamed?

Incenso-Cannabis-MSM gel di Alpinamed é un
gel per frizioni benefiche. Le sostanze attive
estratte dall’'incenso e dalla Cannabis sono in-
tegrate con il composto solforato MSM e con il
mentolo. Lolio diincenso naturale leggermente
aromatico conferisce al prodotto una fragranza
piacevole e discreta. Il gel puo essere frizionato
confacilita, nutre e nonessiccala pelle anche con
un uso regolare.

Quali sono le funzioni dei principi attivi
contenutiin Incenso-Cannabis-MSM gel

di Alpinamed?

Lincenso € un ingrediente particolare di lunga
tradizione. Oltre ai suoi costituenti, la resina
dell’albero dell’incenso (Boswellia carterii)
fornisce anche un prezioso olio essenziale di
incenso. Tale olio conferisce al gel la sua tipica
fragranza calda e aromatica e viene utilizzato in
modo mirato sulla pelle per massaggi o frizioni
della regione interessata, ad esempio per nuca,
spalle, schiena, gomito, regione dorso-lombare,
anca e ginocchio. La formula é integrata dal CBD
e dall’olio di semi di canapa, noto per le sue pro-
prieta curative della pelle e perché garantisce
che il gel non secchi la pelle anche dopo un uso
prolungato, generando una sensazione di mor-
bidezza cutanea. 'MSM e un composto dello
zolfo e apporta tale componente. Si tratta di
un elemento costitutivo di alcuni aminoacidi
ed e quindi parte delle strutture proteiche fon-
damentali del corpo. Infine, I'effetto immediato
all'uso é assicurato dal mentolo naturalein grado
ditrasmettere direttamente dopo I'applicazione
un senso di freschezza che nel corso del mas-
saggio si trasforma spesso in una piacevole sen-
sazione rivitalizzante per la pelle.

Come viene utilizzato Incenso-Cannabis-
MSM gel di Alpinamed?

Sollevare il cappuccio protettivo e prima del
primo utilizzo rimuovere la linguetta di chiusura
sull’apertura dell’erogatore. Quindi premere
sull’erogatore fino a quando non fuoriesce il
gel. Prelevare una sufficiente quantita di gel,
applicarlo sulle aree del corpo desiderate come
la nuca, le spalle, la schiena, il gomito, la regi-
one dorso-lombare, I'anca o il ginocchio e mas-
saggiare delicatamente. Il gel & ideale per un
massaggio rilassante dopo una lunga giornata o
attivita fisica.

Con quale frequenza puo essere utilizzato
Incenso-Cannabis-MSM di Alpinamed e di
cosa si deve tenere conto?

Per I'uso normale, raccomandiamo al bisogno
2 o 3 applicazioni giornaliere. L'olio di incenso
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contiene naturalmente linalolo e limone. Queste
sostanze vegetali possono causare reazioni cu-
tanee in persone molto sensibili. Per le persone
con pelle molto sensibile, raccomandiamo di
verificare la tolleranza, distribuendo una pic-
cola quantita di gel su una zona di pelle sensibile
(p. es. incavo del gomito o del ginocchio). Evitare
il contatto congliocchie le mucose e, se necessa-
rio, lavarsi le mani dopo I’applicazione (prima di
un eventuale contatto con le mucose).

Perché Incenso-Cannabis-MSM gel di
Alpinamed contiene sostanze ausiliarie?
Affinché il gel abbia la consistenza desiderata, sia
facile da applicare e conservi le sue proprieta e
igienicita per I'intera durata di stabilita, oltre agli
ingredienti caratteristici vengono utilizzate nella
formulazione anche sostanze ausiliarie tecnica-
mente necessarie. Tutti gli ingredienti utilizzati
sono ammessi in conformita con i requisiti di
legge vigenti per i prodotti cosmetici e, laddove
esistono prescrizioni, vengono utilizzati nei
limiti delle condizioni d’uso consentite.

Come va conservato Incenso-Cannabis-MSM
gel di Alpinamed?

Incenso-Cannabis-MSM gel di Alpinamed deve
essere conservato fuori dalla portata dei bambini
eatemperatura ambiente. Utilizzare il prodotto
entro 12 mesi dalla data di apertura.

In quali dimensioni della confezione é
disponibile Incenso-Cannabis-MSM gel di
Alpinamed?

Incenso-Cannabis MSM gel di Alpinamed é dispo-
nibile in confezioni da 100 ml e 200 mlin farma-
ciaeindrogheria. Il pratico dispositivo erogatore
ne facilita il prelievo.

Prodotto di qualita Alpinamed

La scelta delle materie prime e la fabbricazione
di Incenso-Cannabis-MSM gel di Alpinamed sono
sottoposte a processi di controllo e assicurazione
qualita molto esigenti. Le materie prime di alta
qualita sono verificate in analisi di laboratorio
complesse. Prima che il prodotto finito arrivi in
commercio viene sottoposto in laboratorio a
molteplici procedure analitiche di controllo.

Nota

L'olio essenziale diincenso nel gel attivo contiene
naturalmente linalolo, limonene, a-terpinene,
terpinolene, p-cariofillene, terpineolo e pinene.

Fabbricato in Svizzera.

Distribuzione Svizzera:

Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf
Distribuzione Austria:

Gebro Pharma GmbH, A-6391 Fieberbrunn
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Incenso capsule di Alpinamed contiene un estratto speciale solubilizzato
dialta qualita diincenso indiano (Boswellia serrata), integrato con olio di
semi di canapa, nonché le vitamine A, C, D ed E per la normale funzione
delle ossa e dei muscoli, nonché per il mantenimento di membrane
mucose normali. Le capsule morbide sono facili da deglutire.

Affinché i preparati diincenso possano sviluppare la loro attivita desiderata, i loro ingredienti
rilevanti devono essere disponibili per I'organismo. La formulazione é decisiva poiché le resine di
incenso nella loro forma naturale sono assorbite solo in misura limitata e con difficolta.

Per supportare la bioattivita di Incenso capsule di Alpinamed viene utilizzata una speciale tecnica
di solubilizzazione, rinunciando consapevolmente all’impiego dell’emulsionante polisorbato e di

micelle acquose formate da nanoparticelle.
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Alpinamed

Weihrauch-
Cannabis-MSM
Gel

Vegan

Produktinformation

Aktiv-Gel

Riicken, Nacken, Schultern,
Hiifte, Knie
Fir Einreibungen und Massagen

Weihrauch- und
Hanfsamendl

CBD, MSM und Menthol

Vegan



Alpinamed°® Weihrauch-Cannabis-MSM Gel

Aktiv-Gel fiir wohltuende Einreibungen
und Massagen.

Was st Alpinamed Weihrauch-Cannabis-
MSM Gel?

Alpinamed Weihrauch-Cannabis-MSM Gel ist ein
wohltuendes Einreibemittel. Die aktiven Extrak-
tivstoffe aus Weihrauch und Cannabis werden
erganzt mit der schwefelhaltigen Substanz MSM
sowie mit Menthol. Das leicht aromatische na-
tiirliche Weihrauchél verleiht dem Produkt einen
angenehmen, unaufdringlichen Duft. Das Gel
lasst sich leicht einmassieren, pflegt und trock-
net die Haut auch bei regelmdssiger Anwendung
nicht aus.

Welche Funktionen haben die Aktivstoffe im
Alpinamed Weihrauch-Cannabis-MSM Gel?
Weihrauch ist ein besonderer Inhaltsstoff mit
langer Tradition. Das Harz des Weihrauch-
baumes (Boswellia carterii) liefert neben Harz-
bestandteilen auch wertvolles atherisches
Weihrauchdl. Es verleiht dem Gel seine typische,
warm-aromatische Duftnote und wird im Rah-
men einer Massage oder Einreibung auf der Haut
gezielt angewendet, zum Beispiel fiir Nacken,
Schultern, Riicken, Ellbogen, Kreuz, Hiifte und
Knie. Erganzt wird die Rezeptur durch CBD sowie
Hanfsamendl, das fir seine hautpflegenden
Eigenschaften bekannt ist und dafiir sorgt, dass
das Gel auch nach langerer Anwendung die Haut
nicht austrocknet. MSM (Methylsulfonylmethan)
ist eine organische Schwefelverbindung und
ist ein essenzieller Baustein fiir Aminosduren,
Bindegewebe und Gelenkknorpel. Fiir das un-
mittelbare Anwendungserlebnis sorgt schliess-
lich natiirliches Menthol: Es vermittelt direkt
nach dem Auftragen ein spiirbar kiihlendes
Frischegefiihl, das sich wéhrend der Massage
oft zu einem angenehm belebenden Hautgefiihl
entwickelt.

Wie wird Alpinamed Weihrauch-Cannabis-
MSM Gel angewendet?

Schutzkappe abnehmen und vor der ersten
Anwendung die Verschlusslasche an der Ent-
nahmeoffnung entfernen. Anschliessend den
Spenderkopf so lange drticken, bis das Gel aus-
tritt. Eine ausreichende Menge entnehmen, auf
die gewunschten Korperstellen wie Nacken,
Schultern, Riicken, Ellbogen, Kreuz, Hiifte oder
Knie auftragen und sanft einmassieren, ideal fiir
eine wohltuende Massage nach einem langen
Tag oder aktiver Betatigung.

Wie oft kann Alpinamed Weihrauch-
Cannabis-MSM Gel angewendet werden und
was ist zu beachten?

Wir empfehlen fiir den Normalfall bei Bedarf
2 bis 3 tdgliche Anwendungen. Weihrauchdl
enthalt von Natur aus Linalool und Limonen.
Diese Pflanzenstoffe konnen bei sehr empfind-
lichen Personen Hautreaktionen verursachen.

Die besten

Die praktische Erganzung

Alpinamed Weihrauch Kapseln enthalten einen hochwertigen, solu-

bilisierten Spezialextrakt aus indischem Weihrauch (Boswellia serrata),
erganzt mit Hanfsamendl, sowie die Vitamine A, C, D und E fiir die -
normale Funktion von Knochen und Muskeln sowie zur Erhaltung normaler
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Personen mit sehr empfindlicher Haut empfeh-
len wir die Vertrdglichkeit mit wenig Gel an einer
empfindlichen Hautstelle (z.B. Arm- oder Knie-
beuge) zu testen. Kontakt mit den Augen und
Schleimhduten vermeiden und wenn nétig nach
der Anwendung (vor einer allfélligen Schleim-
hautberiihrung) die Hande waschen.

Weshalb enthilt Alpinamed Weihrauch-
Cannabis-MSM Gel Hilfsstoffe?

Damit das Gel die gewiinschte Textur hat, sich
gutauftragenldsst und wahrend der Haltbarkeit
stabil und hygienisch bleibt, werden neben den
charakteristischen Inhaltsstoffen auch technisch
notwendige Formulierungshilfen eingesetzt.
Alle eingesetzten Inhaltsstoffe sind gemdss
den geltenden gesetzlichen Anforderungen fiir
kosmetische Mittel zuldssig und werden, wo
Vorgaben bestehen, innerhalb der erlaubten
Einsatzbedingungen verwendet.

Wie soll Alpinamed Weihrauch-Cannabis-
MSM Gel aufbewahrt werden?

Alpinamed Weihrauch-Cannabis-MSM Gel soll
fir Kinder unerreichbar bei Zimmertemperatur
aufbewahrt werden. Nach dem Offnen das Pro-
duktinnerhalb von 12 Monaten aufbrauchen.

In welchen Packungsgrossen ist Alpinamed
Weihrauch-Cannabis-MSM Gel erhiltlich?
Alpinamed Weihrauch-Cannabis-MSM Gel ist in
Packungen mit 100 ml und 200 mlin Apotheken
und Drogerien erhaltlich. Der praktische Dosier-
spender erleichtert die Entnahme.

Alpinamed Qualitadtsprodukt
Rohstoffauswahl und Herstellung von Alpinamed
Weihrauch-Cannabis-MSM Gel unterliegt einem
anspruchsvollen Prifungs- und Qualitatssiche-
rungsverfahren. Die hochwertigen Ausgangs-
stoffe werden in aufwdndigen Laboranalysen
geprift. Bevor das verwendungsfertige Produkt
in den Handel gelangt, durchlauft es ein mehr-
stufiges Qualitatssicherungsverfahren.

Hinweis

Das dtherische Weihrauchdlim Aktiv-Gel enthélt
von Natur aus Linalool, Limonen, a-Terpinene,
Terpinolene, B-Caryophyllene, Terpineol und
Pinene.

Hergestellt in der Schweiz.

Vertrieb Schweiz:

Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf

Vertrieb Osterreich:

Gebro Pharma GmbH, A-6391 Fieberbrunn
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Schleimh&ute. Die weichen Kapseln sind angenehm zu schlucken.

Damit Weihrauchprdparate ihre gewtinschte Aktivitdt entfalten kénnen, missen die relevanten
Inhaltsstoffe fiir den Korper verfligbar sein. Da Weihrauchharze in ihrer natiirlichen Form nur
eingeschrankt und unter erschwerten Bedingungen aufgenommen werden, ist die Formulierung

entscheidend.

Um die Bioaktivitdt der Alpinamed Weihrauch Kapseln zu unterstiitzen, setzt Alpinamed auf eine
spezielle Solubilisierungs-Technik. Dabei wird bewusst auf Polysorbat-Emulgatoren sowie auf

Wasser-Mizellen-Nanopartikel verzichtet.

Alpinamed-’ Gel encens-cannabis-MSM

Gel actif pour frictions et massages
bienfaisants.

Qu’est-ce qu’Alpinamed Gel encens-
cannabis-MSm?

Alpinamed Gel encens-cannabis-MSM est un
produit de friction bienfaisant. Les principes
actifs de I'extrait d’encens et du cannabis sont
complétés par du MSM qui contient du soufre
ainsi que par du menthol. U'huile d’encens na-
turellement dotée d’un aréme discret confére
au produit une odeur douce et agréable. Le gel
pénétre facilement et entretient la peau sans la
dessécher, méme en utilisation réguliere.

Quelles sont les fonctions des principes
actifs dans I’Alpinamed Gel encens-
cannabis-MSm?

L’encens est un principe actif singulier avec une
longue tradition. Outre ses composantes rési-
neuses, la résine de I'arbre a encens (Boswellia
carterii) contient la précieuse huile essentielle
d’encens qui confeére au gel sa note aromatique
chaude caractéristique. Elle est utilisée de ma-
niere ciblée sur la peau lors des massages ou des
frictions, par exemple au niveau de la nuque, des
épaules, du dos, des coudes, de la région lom-
baire, des hanches et des genoux. La formulation
est complétée par du CBD et de 'huile de graines
de chanvre, connue pour ses propriétés béné-
fiques pour la peau, qui prévient le desseche-
ment cutané méme apres une longue utilisation
du gel et apporte une sensation de douceur au
niveau de I'épiderme. Le MSM est un composé
soufré qui apporte du soufre. Le soufre est un
composant essentiel de certains acides aminés, il
fait donc partie des structures protéiques endo-
geénes élémentaires. Le gel contient également
du menthol naturel qui procure une sensation
immédiate de bien-étre: son effet refroidissant
se manifeste directement apreés I'application
pour laisser progressivement place au cours du
massage a une sensation revivifiante et agréable
au niveau de I'épiderme.

Comment utiliser Alpinamed Gel encens-
cannabis-MSM?

Retirer le capuchon protecteur et, avant la
premiére utilisation, enlever la languette de
fermeture au niveau de I'ouverture de distribu-
tion. Ensuite, appuyer sur la téte du distributeur
jusqu’a la sortie du gel. Prélever une quantité
suffisante de gel, I'appliquer sur les parties du
corps souhaitées commelanuque, les épaules, le
dos, les coudes, la région lombaire, les hanches
et les genoux en massant légerement. Le gel est
idéal pour un massage relaxant aprés une longue
journée ou des activités physiques.

A quelle fréquence faut-il utiliser Alpinamed
Gel encens-cannabis-MSM et a quoi faut-il
faire attention?

Nous recommandons d’ordinaire 2 a 3 utili-
sations quotidiennes selon les besoins. U'huile
essentielle d’encens contient naturellement du
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Le complément pratique

linalool et du limonéne. Ces composés végétaux
peuvent causer des réactions cutanées chez les
personnes tres sensibles. Nous recommandons
donc aux personnes avec une peau trés sensible
de tester la tolérance avec un peu de gel sur une
zone cutanée sensible (par ex. creux du coude ou
du genou). Eviter le contact avec les yeux et les
muqueuses et se laver les mains au besoin aprés
I'utilisation (pour prévenir tout contact éventuel
avec une muqueuse).

Pourquoi Alpinamed Gel encens-cannabis-
MSM contient-il des additifs?

Afin que le gel conserve la texture souhaitée,
s'applique facilement et reste stable et hygié-
nigue pendant sa durée de conservation, des
agents de formulation indispensables pour des
raisons techniques ont da étre utilisés en plus
des ingrédients caractéristiques. Tous les ingré-
dients employés sont conformes aux exigences
législatives actuelles concernant les produits
cosmétiques et leur utilisation respecte les
limites autorisées, la ou des spécifications
existent.

Comment conserver Alpinamed Gel encens-
cannabis-MSM?

Alpinamed Gel encens-cannabis-MSM doit étre
conservé hors de portée des enfants et a tem-
pérature ambiante. Aprés ouverture, utiliser le
produit dans les 12 mois.

En quelles tailles de boites Alpinamed Gel
encens-cannabis-MSM est-il disponible?
Alpinamed Gel encens-cannabis-MSM est dis-
ponible en conditionnements de 100 ml et de
200 ml dans les pharmacies et les drogueries.
Le distributeur doseur pratique facilite le pré-
levement.

Produit de qualité Alpinamed

La sélection des matieres premieres et la fabri-
cation d’Alpinamed Gel encens-cannabis-MSM
sont soumises a une procédure d’analyse et
d’assurance qualité tres exigeante. Les matiéres
premiéres de haute qualité sont testées au cours
d’une procédure d’analyse en laboratoire en plu-
sieurs étapes. Avant I'arrivée du produit prét
a I'emploi dans le commerce, une procédure
d’analyse en laboratoire en plusieurs étapes est
suivie.

Remarque

Lhuile essentielle d’encens contenue dans le
gel actif contient naturellement du linalol, du
limonene, des a-terpinenes, du terpinoléne, du
B-caryophyllene, du terpinéol et des pinénes.

Fabriqué en Suisse.

Distribution en Suisse :

Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf
Distribution Autriche :

Gebro Pharma GmbH, A-6391 Fieberbrunn
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Alpinamed Encens Capsules contient un extrait spécial solubilisé d’encens
indien (Boswellia serrata) de haute qualité, complété avec de I'huile de
graines de chanvre ainsi que des vitamines A, C, D et E pour une fonction
normale des os et des muscles ainsi que pour le maintien de I'état normal
des muqueuses. Les capsules molles sont agréables a avaler.

Afin que les préparations d’encens puissent exercer pleinement leur activité, leurs ingrédients
bio-significatifs doivent étre disponibles pour 'organisme. Les résines d’encens étant difficilement
assimilables (et seulement sous certaines conditions) dans leur forme naturelle, la formulation est

cruciale.

Afin de soutenir la bioactivité d’Alpinamed Encens Capsules, Alpinamed a recours a une technique
de solubilisation spéciale et renonce sciemment a I'utilisation d’émulsifiants a base de polysor-

bates ainsi qu’aux nanoparticules micelles-eau.




