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Alpinamed’ Aglio nero capsule

Aglio nero e vitamine del gruppo B -
Per il cuore e i nervi.

Grazie per aver scelto di o\(quid’me
Aglio nero capsule di Alpinamed.

Cos’é Aglio nero capsule di Alpinamed?

Aglio nero capsule di Alpinamed & un integratore alimentare
sotto forma di capsule vegane facili da deglutire. Le capsule
contengono un estratto di aglio nero di alta qualita nonché le
vitamine B1 e B2.

Perché Aglio nero capsule di Alpinamed contiene le

vitamine B1 e B2?

La vitamina B1 contribuisce al normale metabolismo

energetico.

Lavitamina B1 contribuisce al normale funzionamento del

sistema nervoso.

La vitamina B1 contribuisce alla normale funzione psicologica.

La vitamina B1 contribuisce alla normale funzione cardiaca.

La vitamina B2 contribuisce al normale metabolismo

energetico.

La vitamina B2 contribuisce al mantenimento di membrane

mucose normali.

La vitamina B2 contribuisce al mantenimento di globuli rossi

normali.

La vitamina B2 contribuisce al mantenimento di una pelle

normale.

La vitamina B2 contribuisce al mantenimento della capacita

visiva normale.

La vitamina B2 contribuisce al normale metabolismo del ferro.

La vitamina B2 contribuisce alla protezione delle cellule dallo

stress ossidativo.

« Lavitamina B2 contribuisce alla riduzione della stanchezza e
dell’affaticamento.

Come viene dosato Aglio nero capsule di Alpinamed?

La consueta dose giornaliera per I'integrazione alimentare negli

adulti é di 3 capsule, assunte contemporaneamente o distri-

buite nel corso della giornata. Se necessario, si puo ridurre la

dosea 1-2capsule.

Si puo assumere Aglio nero capsule di Alpinamed durante
la gravidanza o I'allattamento?

Attualmente non vi sono prove di rischi per la salute associati
all’assunzione di Aglio nero capsule di Alpinamed durante la
gravidanza o I'allattamento. In caso di dubbi si raccomanda di
consultare il medico.

Per quanto tempo puo essere assunto Aglio nero capsule
di Alpinamed?

Aglio nero capsule di Alpinamed é integratore alimentare e,
come tali, fa parte degli alimenti. Gli integratori alimentari
devono essere assunti per tutto il tempo in cui e presente un
bisogno delle sostanze nutritive in essi contenute.

Che cosa distingue Aglio nero capsule di Alpinamed da
altri prodotti?

Aglio nero capsule di Alpinamed contiene un estratto alta-
mente concentrato, ottenuto attraverso un procedimento
di fabbricazione accuratamente controllato. A questo scopo
viene utilizzato un processo di fermentazione appositamente
sviluppato, ispirato all’esperienza giapponese. Questo metodo
consente di mantenere i preziosi ingredienti del bulbo in una
forma particolarmente attiva e stabile. Mentre molti prodotti
vengono pubblicizzati vantando valori elevati di milligrammi,
ma senza rendere trasparente I'effettiva concentrazione
o la qualita dell’estratto, Alpinamed punta sulla qualita

dell’estratto. Vengono esaminati i preziosi ingredienti, la tol-
lerabilita e la capacita antiossidante. | test comparativi interni
dimostrano I'attivita antiossidante particolarmente elevata
dell’estratto utilizzato. Inoltre, il prodotto é inodore, non causa
eruttazione, né gonfiore addominale o alitosi, & ben tollerato,
vegano e non lascia alcun retrogusto.

Perché Aglio nero capsule di Alpinamed contiene sostanze
ausiliarie?

Per dosare uniformemente e incorporare stabilmente I'estratto
di alta qualita di aglio nero fermentato, e per garantirne
I’assorbimento ottimale, lo si integra in una preparazione ac-
curatamente bilanciata. A questo scopo 'olio di crusca di riso
funge da vettore vegetale che stabilizza gliingredienti sensibili.
La lecitina di soia priva di OGM e I'estere di glicerolo favoriscono
la distribuzione omogenea degli ingredienti. L'involucro della
capsula é costituito da amido di mais vegetale e contiene glice-
rolo come agente umidificante, nonché carragenina per garan-
tire una consistenza costante e una buona deglutibilita.

Aglio nero capsule di Alpinamed contiene allergeni noti?
Aglio nero capsule di Alpinamed contiene lecitina di soia senza
OGM come sostanza ausiliaria. Alle persone con una nota all-
ergia alla soia si raccomanda di tenerne conto durante l'uso. Il
prodotto e senza glutine, senza lattosio, vegano e senza con-
servanti.

Come va conservato Aglio nero capsule di Alpinamed?
Aglio nero capsule di Alpinamed deve essere conservato nella
confezione originale, a temperatura ambiente, fuori dalla por-
tata dei bambini piccoli e in un luogo asciutto e al riparo dalla
luce.

Prodotto di qualita Alpinamed

Controllo di qualita Alpinamed - per la vostra sicurezza. La
scelta delle materie prime e la produzione delle capsule d’Aglio
nero capsule di Alpinamed sono soggette a processi di controllo
e garanzia della qualita molto esigenti. Prima che il prodotto
finito arrivi in commercio viene sottoposto in laboratorio a
molteplici procedure analitiche di controllo.

Ingredienti e valori nutritivi
Vedi la scatola pieghevole.

Nota

Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta variata
ed equilibrata e uno stile di vita sano. Non superare la dose gi-
ornaliera raccomandata. Alpinamed rinuncia deliberatamente
alla colorazione delle capsule e agli additivi non strettamente
necessari ai fini tecnici. Le capsule possono quindi presentare
eventualmente lievi differenze di colore e sapore.

Sviluppato, confezionato e testato in Svizzera,

prodotto in Giappone su licenza di Alpinamed.

Distribuzione Svizzera: Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf
Distribuzione Austria: Gebro Pharma GmbH, A-6391 Fieberbrunn
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Alpinamed

Schwarzer
Knoblauch

Vegan

Produktinformation

Nahrungserganzungsmittel
Fiir Herz und Nerven®

Schwarzer Knoblauch-Extrakt
Vitamine B1+B2

Geruchlos —

ohne Aufstossen
ohne Blahungen
ohne Ausdtinstungen

@ Vegan
@ Glutenfrei
@ Lactosefrei

@ Ohne Konservierungsmittel
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Alpinamed® Schwarzer Knoblauch Kapseln

Schwarzer Knoblauch und B-Vitamine -
Fiir Herz und Nerven.

Vielen Dank, dass Sie ich fiir den Kauf
von Alpimmeo\ Schwarzer Knoblauch Kapseln
entichieden haben.

Was sind Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapseln?
Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapseln sind ein Nahrungs-
erganzungsmittel in Form von veganen Kapseln, die sich leicht
schlucken lassen. Die Kapseln enthalten einen hochwertigen
Extrakt aus schwarzem Knoblauch sowie die Vitamine B1 und
B2.

Weshalb enthalten Alpinamed Schwarzer Knoblauch

Kapseln Vitamin B1 und B2?

« Vitamin B1 trégt zu einem normalen Energiestoffwechsel
bei.

« Vitamin B1 trdgt zu einer normalen Funktion des Nerven-
systems bei.

« Vitamin B1 tragt zur normalen psychischen Funktion bei.

« Vitamin B1 tragt zu einer normalen Herzfunktion bei.

« Vitamin B2 tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel
bei.

« Vitamin B2 tragt zur Erhaltung normaler Schleimhdute bei.

« Vitamin B2 tragt zur Erhaltung normaler roter Blutkdrper-
chen bei.

« Vitamin B2 tragt zur Erhaltung normaler Haut bei.

« Vitamin B2 tragt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

« Vitamin B2 tragt zu einem normalen Eisenstoffwechsel bei.

« Vitamin B2 trdgt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schiitzen.

« Vitamin B2 tragt zur Verringerung von Midigkeit und
Ermiidung bei.

Wie werden Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapseln
dosiert?

Die tibliche Tagesdosis zur Nahrungsergénzung betragt fir
Erwachsene 3 Kapseln, auf einmal oder iiber den Tag verteilt
eingenommen. Die Dosis kann im Bedarfsfall auf 1 - 2 Kapseln
reduziert werden.

Diirfen Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapselnin der
Schwangerschaft oder stillzeit angewendet werden?
Derzeit liegen keine Hinweise auf gesundheitliche Risiken bei
der Einnahme von schwarzem Knoblauch wéhrend der Schwan-
gerschaft oder Stillzeit vor. Bei Unsicherheiten wird empfohlen,
Riicksprache mit threr Arztin oder Ihrem Arzt zu halten.

Wie lange konnen Alpinamed Schwarzer Knoblauch
Kapseln eingenommen werden?

Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapseln gehéren als Nah-
rungserganzungsmittel zu den Lebensmitteln. Nahrungser-
ganzungsmittel sollen solange eingenommen werden, wie ein
Bedarf an den darin enthaltenen Nahrstoffen besteht.

Was unterscheidet Alpinamed Schwarzer Knoblauch
Kapseln von anderen Produkten?

Die Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapseln enthalten einen
hochkonzentrierten Extrakt, der in einem sorgfaltig kontrol-
lierten Herstellungsverfahren gewonnen wird. Dabei kommt
ein speziell entwickelter Fermentationsprozess zum Einsatz,
der von japanischer Expertise inspiriert wurde. Dieses Verfah-
ren ermoglicht es, die wertvollen Inhaltsstoffe der Knolle in
besonders aktiver und stabiler Form zu erhalten. Wahrend
viele Produkte mit hohen Milligramm-Angaben werben, ohne
die tatsachliche Konzentration oder Qualitat des Extrakts
transparent zu machen, setzt Alpinamed auf Extraktqua-
litat. Die wertvollen Inhaltsstoffe, die Vertraglichkeit und die

antioxidative Kapazitat werden gepriift. Interne Vergleichs-
tests zeigen die besonders hohe antioxidative Aktivitdt des
verwendeten Extrakts. Zudem ist das Produkt geruchsneutral,
verursacht kein Aufstossen, Blahungen oder Mundgeruch, ist
gut vertréglich, vegan und hinterldsst keinen Nachgeschmack.

Weshalb enthalten Alpinamed Schwarzer Knoblauch
Kapseln Hilfsstoffe?

Um den hochwertigen Extrakt aus fermentiertem schwarzem
Knoblauch gleichméssig dosieren, stabil einbetten und gut auf-
nehmen zu konnen, wird er in eine sorgfaltig abgestimmte Zu-
bereitung eingebunden. Reiskleied| dient dabei als pflanzlicher
Trager, der die empfindlichen Inhaltsstoffe stabilisiert. GVO-
freies Sojalecithin und Glycerinester unterstiitzen die gleich-
mdssige Verteilung der Inhaltsstoffe. Die Kapselhiille besteht
aus pflanzlicher Maisstarke und enthalt Glycerin als Feuchthal-
temittel sowie Karrageen, um eine gleichbleibende Konsistenz
und gute Schluckbarkeit zu gewdhrleisten.

Enthalten Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapseln
bekannte Allergene?

Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapseln enthalten GVO-
freies Sojalecithin als Hilfsstoff. Personen mit einer bekannten
Sojaallergie wird empfohlen, dies bei der Anwendung zu be-
riicksichtigen. Das Produkt ist glutenfrei, lactosefrei, vegan
und frei von Konservierungsmitteln.

Wie sollen Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapseln
aufbewahrt werden?

Alpinamed Schwarzer Knoblauch Kapseln sollen fiir kleine
Kinder unerreichbar, trocken und vor Licht geschiitzt, bei Zim-
mertemperatur in der Originalverpackung aufbewahrt werden.

Alpinamed Qualitatsprodukt

Rohstoffauswahl und Herstellung der Alpinamed Schwarzer
Knoblauch Kapseln unterliegen einem anspruchsvollen Prii-
fungs- und Qualitatssicherungsverfahren. Die hochwertigen
Ausgangsstoffe werden in aufwdandigen Laboranalysen ge-
priift. Bevor das verwendungsfertige Produkt in den Handel
gelangt, durchlduft es ein mehrstufiges Qualitatssicherungs-
verfahren.

Zutaten und Ndhrwerte

Siehe Faltschachtel.

Hinweis

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine abwechs-
lungsreiche, ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Le-
bensweise. Die angegebene Tagesdosis nicht tiberschreiten.
Alpinamed verzichtet bewusst auf die Einfarbung der Kapseln
und auf technisch nicht unbedingt notwendige Zusatzstoffe.
Aus diesem Grund kénnen die Kapseln moglicherweise leichte
Farbdifferenzen und Inhomogenitaten aufweisen. Dies hat je-
doch keinen Einfluss auf die Qualitat.

Entwickelt, verpackt und gepriift in der Schweiz,
hergestellt in Japan unter der Lizenz von Alpinamed.

Vertrieb Schweiz: Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf
Vertrieb Osterreich: Gebro Pharma GmbH, A-6391 Fieberbrunn

Alpinamed- Ail noir Capsules

Ail noir et vitamines B -
Pour le cceur et les nerfs.

Nous vous remercions d'avoir acheté
Alpinamed Ail woir (apsules.

Qu’est-ce qu’Alpinamed Ail noir Capsules?

Alpinamed Ail noir Capsules est un complément alimentaire
sous forme de capsules véganes faciles a avaler. Les capsules
contiennent un extrait d’ail noir de haute qualité ainsi que des
vitamines Bl et B2.

Pourquoi Alpinamed Ail noir Capsules contient-il de la
vitamine B1 et B2?

Lavitamine B1 participe a un métabolisme énergétique normal.
Lavitamine B1 participe a une fonction normale du systeme
nerveux.

Lavitamine B1 participe a une fonction psychique normale.

La vitamine B1 participe a une fonction cardiaque normale.
Lavitamine B2 participe a un métabolisme énergétique normal.
La vitamine B2 participe au maintien de muqueuses normales.
La vitamine B2 participe au maintien de globules rouges
normaux.

Lavitamine B2 participe au maintien d’une peau normale.

La vitamine B2 participe au maintien d’une vue normale.
Lavitamine B2 participe a un métabolisme du fer normal.

La vitamine B2 participe a une protection des cellules contre le
stress oxydatif.

Lavitamine B2 participe a la diminution de la fatigue et la
lassitude.

Comment prendre Alpinamed Ail noir Capsules?

Ladose journaliére habituelle de complément alimentaire pour
les adultes est de 3 capsules, prises en une seule fois ou répar-
ties sur la journée. En cas de besoin, la dose peut étre réduite a
1-2 capsules.

Alpinamed Ail noir Capsules peut-il étre pris pendant la
grossesse ou l'allaitement?

Actuellement, il n’existe aucune indication de risques pour
la santé en cas de prise d’ail noir pendant la grossesse ou
I"allaitement. En cas de doute, il est recommandé de consulter
votre médecin.

Pendant combien de temps peut-on prendre

Alpinamed Ail noir Capsules?

En tant que complément alimentaire, Alpinamed Ail noir Cap-
sules fait partie des aliments. Les compléments alimentaires
peuvent étre pris aussi longtemps que le besoin en nutriments
contenus dans la composition persiste.

Qu’est-ce qui différencie Alpinamed Ail noir Capsules
d’autres produits?

Alpinamed Ail noir capsules contient un extrait hautement con-
centré, obtenu par un processus de fabrication soigneusement
controlé qui fait appel a un procédé de fermentation spéciale-
ment développé, inspiré de I'expertise japonaise. Il permet de
préserver les précieux composants de la gousse sous une forme
particuliérement active et stable. Alors que de nombreux pro-
duits basent leur publicité sur des indications de milligrammes
élevées sans faire preuve de transparence sur la concentration
ou la qualité réelle de I'extrait, Alpinamed mise sur la qualité
de l'extrait. Les précieux ingrédients, la tolérance et la capacité
antioxydante sont testés. Des tests comparatifs internes mont-
rent l'activité antioxydante particulierement élevée de I’'extrait
utilisé. De plus, le produit est inodore, ne provoque pas de ren-
vois, de flatulences ou de mauvaise haleine. Il est bien toléré,
végan et ne laisse pas d’arriére-go(t.

Pourquoi Alpinamed Ail noir Capsules contient-il des
additifs?

Afin de pouvoir doser uniformément I'extrait d’ail noir fer-
menté de haute qualité, de I'enrober de maniere stable et de
bien I'absorber, il est intégré dans une préparation soigneuse-
ment adaptée. U'huile de son de riz sert de support végétal qui
stabilise les ingrédients fragiles. La lécithine de soja sans OGM
et les esters de glycérine favorisent la répartition uniforme des
ingrédients. Lenveloppe de la capsule est composée d’amidon
de mais végétal et contient de la glycérine comme humectant
ainsi que du carraghénane afin de garantir une consistance con-
stante et une bonne déglutition.

Alpinamed Ail noir Capsules contient-il des allergénes
connus?

Alpinamed Ail noir Capsules contient de la lécithine de soja
sans OGM comme excipient. Il est recommandé aux personnes
souffrant d’une allergie connue au soja d’en tenir compte lors
de I'utilisation. Ce produit végan ne contient ni gluten, nilac-
tose, ni conservateurs.

Comment conserver Alpinamed Ail noir Capsules?
Alpinamed Ail noir Capsules doit étre conservé hors de por-
tée des enfants en bas age, a température ambiante dans
un endroit sec et a I'abri de la lumiére dans son emballage
d’origine.

Produit de qualité Alpinamed

L'assurance qualité Alpinamed: pour votre sécurité. La sélection
des matieres premieres et la fabrication d’Alpinamed Ail noir
Capsules est soumises a une procédure exigeante de vérifica-
tion et d’assurance de la qualité. Avant I'arrivée du produit prét
al’emploi dans le commerce, une procédure d’analyse en labo-
ratoire en plusieurs étapes est suivie.

Composition et valeurs nutritives
Voir 'emballage externe.

Remarque

Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimen-
tation variée et équilibrée niun mode de vie sain. Ne pas dépas-
ser la dose quotidienne recommandée. Alpinamed renonce en
toute connaissance de cause a colorer les capsules et a utiliser
des excipients qui ne sont pas techniquement indispensables.
Pour cette raison, les capsules peuvent éventuellement pré-
senter de légeres différences de couleur et de gott n’ayant au-
cune incidence sur la qualité.

Développé, emballé et controlé en Suisse,
fabriqué au Japon sous licence d’Alpinamed.

Distribution en Suisse : Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf
Distribution Autriche : Gebro Pharma GmbH, A-6391 Fieberbrunn




