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Produktinformation

Nahrungsergänzungsmittel

Trägt zum Erhalt normaler Knochen und 
normalen Bindegewebsbildung bei   

	 Perna canaliculus

	 Zink, Kupfer, Selen, Mangan, Chrom, 
	 Vitamin E

	 Glutenfrei

	 Lactosefrei

	 Ohne Konservierungsmittel

Complément alimentaire

Participe au maintien d’une ossature  
normale et à la formation normale  
de tissus conjonctifs    

	 Perna canaliculus

	 Zinc, cuivre, sélénium, manganèse, 
	 chrome, vitamine E

	 Sans gluten

	 Sans lactose

	 Sans agents conservateurs

Informations sur le produit

Integratore alimentare con concentrato originale 
di conchiglia dalle labbra verdi (Perna canaliculus), 
vitamina E e oligoelementi per il mantenimento di 
ossa e tessuto connettivo normali.  

Alpinamed® Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule

zione avviene in modo delicato e senza calore, in modo da 
mantenere la naturale efficacia. Alpinamed controlla ogni 
lotto per escludere la presenza di residui e metalli pesanti 
e per verificare la purezza microbiologica, per una qualità 
di cui ci si può fidare.
Perché Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule di  
Alpinamed contiene sostanze ausiliarie?
Per garantire l’elevata qualità e il dosaggio affidabile degli 
ingredienti, il prodotto contiene sostanze ausiliarie appo-
sitamente selezionate. I sali di magnesio utilizzati agiscono 
come agente antiagglomerante naturale, in modo che gli 
estratti naturali nella capsula non si raggrumino e si distri-
buiscano uniformemente. L’acido silicico aiuta a migliorare 
le proprietà di scorrevolezza della miscela di polveri, il che è 
essenziale per un riempimento preciso delle capsule.
Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule di Alpinamed 
contiene allergeni noti?
Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule di Alpinamed non 
deve essere assunto se si è allergici al pesce, ai molluschi 
o ad altri frutti di mare. Conchiglia dalle labbra verdiplus 
capsule di Alpinamed è senza glutine, senza lattosio e non 
contiene conservanti né coloranti e aromi artificiali.
Come va conservato Conchiglia dalle labbra verdiplus 
capsule di Alpinamed?
Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule di Alpinamed deve 
essere conservato nella confezione originale, fuori dalla 
portata dei bambini piccoli e in un luogo fresco e asciutto. 
Prodotto di qualità Alpinamed
Controllo di qualità Alpinamed – per la vostra sicurezza. La 
scelta delle materie prime e la produzione di Alpinamed con-
chiglia dalle labbra verdiplus capsule sono soggette a processi 
di controllo e garanzia della qualità molto esigenti. Prima 
che il prodotto finito arrivi in commercio viene sottoposto 
in laboratorio a molteplici procedure analitiche di controllo. 
Il concentrato di molluschi di Alpinamed è specificamente 
testato per i metalli pesanti e le tossine ambientali come 
mercurio, piombo, cadmio, arsenico, pesticidi, DDT e PCB, 
nonché per valutare la purezza microbica. 
Valori nutritivi
Vedi la scatola pieghevole.
Nota
Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta vari-
ata ed equilibrata e uno stile di vita sano. Non superare la 
dose giornaliera raccomandata. Alpinamed rinuncia delibe-
ratamente alla colorazione delle capsule e agli additivi non 
strettamente necessari ai fini tecnici. Le capsule possono 
quindi presentare eventualmente lievi differenze di colore e 
sapore. Questo non ha tuttavia alcun influsso sulla qualità.

Cos’è Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule  
di Alpinamed?
Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule di Alpinamed è un 
integratore alimentare naturale per le ossa e il tessuto con-
nettivo. Ogni capsula contiene 413 mg di concentrato puro 
di conchiglia dalle labbra verdi della Nuova Zelanda (Perna 
canaliculus), ottenuto mediante estrazione a freddo deli-
cata e successiva liofilizzazione, nonché vitamina E vegetale  
naturale e oligoelementi. 
Perché Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule di  
Alpinamed contiene vitamina E e oligoelementi?
•	La vitamina estratta da semi vegetali contribuisce a  

proteggere le cellule del corpo dallo stress ossidativo e 
preserva dall’ossidazione il concentrato di conchiglia  
dalle labbra verdi. 

•	Lo zinco supporta la normale sintesi proteica e il  
mantenimento di una sana costituzione ossea.

•	 Il manganese contribuisce al mantenimento di una sana 
costituzione ossea e di una regolare formazione  
di tessuto connettivo.

•	 Il rame contribuisce al mantenimento di tessuto  
connettivo normale.

•	 Il selenio favorisce la protezione delle cellule dallo stress 
ossidativo.

•	 Il cromo contribuisce a un normale metabolismo dei  
macronutrienti.

Come viene dosato Conchiglia dalle labbra verdiplus 
capsule di Alpinamed?
Gli adulti assumono in genere 3 capsule al giorno con un 
po’ di liquidi durante i pasti. Le capsule possono essere 
assunte tutte in una volta o distribuite nel corso della  
giornata. Le persone con difficoltà di deglutizione pos-
sono anche aprire le capsule e miscelarne il contenuto con 
il cibo. Si prega di notare che i molluschi hanno un gusto 
intrinseco pronunciato. 
Si può assumere Conchiglia dalle labbra verdiplus 
capsule di Alpinamed durante la gravidanza o 
l’allattamento?
Attualmente non vi sono evidenze di rischi per la sa-
lute associati all’assunzione di Conchiglia dalle labbra 
verdiplus capsule di Alpinamed durante la gravidanza o 
l’allattamento. In caso di dubbi si raccomanda di consul-
tare il medico.
Per quanto tempo può essere assunto Conchiglia dalle 
labbra verdiplus capsule di Alpinamed?
Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule di Alpinamed è un 
integratore alimentare e, come tale, fa parte degli alimenti. 
Gli integratori alimentari devono essere assunti per tutto il 
tempo in cui è presente un bisogno delle sostanze nutritive 
in essi contenute.
Che cosa distingue Conchiglia dalle labbra verdiplus 
capsule di Alpinamed da altri prodotti?
I molluschi utilizzati provengono da acquacoltura sosteni-
bile praticata nelle Marlborough Sounds, un’area marina 
ecologicamente protetta della Nuova Zelanda. La lavora-

Grazie per aver scelto di acquistare  
Conchiglia dalle labbra verdiplus capsule di 
Alpinamed. 

Fabbricato in Svizzera.  
Distribuzione Svizzera: Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf
Distribuzione Austria: Gebro Pharma GmbH, A-6391 Fieberbrunn

Grünlipp­
muschel plus

Moules aux
orles vertsplus 



Nahrungsergänzungsmittel mit Original-Perna  
canaliculus Grünlippmuschelkonzentrat, Vitamin E  
und Spurenelementen zum Erhalt normaler  
Knochen und Bindegewebe. 

Complément alimentaire avec concentré de  
véritables moules aux orles verts Perna canaliculus, 
vitamine E et oligo-éléments pour la conservation 
d’une ossature et de tissus conjonctifs normaux. 

Alpinamed® Grünlippmuschelplus Kapseln Alpinamed® Moules aux orles vertsplus Capsules 

Weshalb enthalten Alpinamed Grünlippmuschelplus 
Kapseln Hilfsstoffe?
Um die hohe Qualität und zuverlässige Dosierung der 
Inhaltsstoffe sicherzustellen, enthält das Produkt ge-
zielt ausgewählte Hilfsstoffe. Die verwendeten Magne-
siumsalze wirken als natürliches Trennmittel, damit die 
Naturextrakte in der Kapsel nicht verklumpen und sich 
gleichmässig verteilen. Kieselsäure hilft, die Fliesseigen-
schaften der Pulvermischung zu verbessern, was für eine 
präzise Kapselbefüllung unerlässlich ist.
Enthalten Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln 
bekannte Allergene?
Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln sollen nicht ein-
genommen werden bei Allergien gegen Fische, Muscheln 
oder andere Meeresfrüchte. Alpinamed Grünlippmu-
schelplus Kapseln sind glutenfrei, lactosefrei und enthalten 
weder Konservierungsmittel noch künstlichen Farb- und 
Aromastoffe.
Wie sollen Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln  
aufbewahrt werden?
Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln sollen für kleine 
Kinder unerreichbar, kühl und trocken in der Originalver-
packung aufbewahrt werden. 
Alpinamed Qualitätsprodukt
Alpinamed Qualitätsprüfung – zu Ihrer Sicherheit. Roh-
stoffauswahl und Herstellung der Alpinamed Grünlipp-
muschelplus Kapseln unterliegen einem anspruchsvollen 
Prüfungs- und Qualitätssicherungsverfahren. Bevor das 
verwendungsfertige Produkt in den Handel gelangt, durch-
läuft es ein mehrstufiges laboranalytisches Prüfverfahren. 
Alpinamed Muschelkonzentrat wird spezifisch auf Schwer-
metalle und Umweltgifte wie Quecksilber, Blei, Cadmium, 
Arsen, Pestizide, DDT und PCB’s, sowie auf mikrobielle  
Reinheit geprüft. 
Zutaten und Nährwerte
Siehe Faltschachtel.
Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. Die angegebene Tagesdosis nicht 
überschreiten. Alpinamed verzichtet bewusst auf die Ein-
färbung der Kapseln und auf technisch nicht unbedingt 
notwendige Zusatzstoffe. Aus diesem Grund können die 
Kapseln möglicherweise leichte Farbdifferenzen und Inho-
mogenitäten aufweisen. Dies hat jedoch keinen Einfluss 
auf die Qualität.

vérifier l’absence de résidus, de métaux lourds et la pureté 
microbiologique - pour une qualité en laquelle vous pou-
vez avoir confiance.
Pourquoi Alpinamed Moules aux orles vertsplus  
Capsules contient-il des additifs?
Afin de garantir une qualité élevée et un dosage fiable des 
ingrédients, le produit contient des additifs sélectionnés 
de manière ciblée. Les sels de magnésium employés agis-
sent comme un antiagglomérant naturel afin que les ex-
traits naturels ne s’agglutinent pas dans la capsule et se 
répartissent uniformément. La silice contribue à améliorer 
les propriétés d’écoulement du mélange pulvérulent, ce 
qui est indispensable pour un remplissage précis des cap-
sules.
Alpinamed Moules aux orles vertsplus Capsules  
contient-il des allergènes connus?
Alpinamed Moules aux orles vertsplus Capsules ne doit 
pas être pris en cas d’allergie au poisson, aux coquillages  
ou à d’autres fruits de mer. Alpinamed Moules aux orles 
vertsplus Capsules est sans gluten, sans lactose et ne con-
tient ni conservateurs, ni colorants ou arômes artificiels. 
Comment conserver Alpinamed Moules aux orles  
vertsplus Capsules?
Alpinamed Moules aux orles vertsplus Capsules doit être  
conservé dans leur emballage d’origine et dans un endroit 
frais, sec et hors de portée des enfants en bas âge. 
Produit de qualité Alpinamed
Le contrôle qualité Alpinamed: pour votre sécurité. La sé-
lection des matières premières et la fabrication des moules 
aux orles vertsplus capsules Alpinamed sont soumises à une 
procédure de contrôle et d’assurance qualité très exigeante. 
Avant l’arrivée du produit prêt à l’emploi dans le commerce, 
une procédure d’analyse en laboratoire en plusieurs étapes 
est suivie. Le concentré de moules Alpinamed est analysé 
spécifiquement à la recherche de métaux lourds et de to-
xines environnementales comme le mercure, le plomb, le 
cadmium, l’arsenic, les pesticides, le DDT et les PCB ainsi 
qu’en ce qui concerne la pureté microbienne. 
Composition et valeurs nutritives
Voir l’emballage externe.
Remarque
Les compléments alimentaires ne remplacent pas une ali-
mentation variée et équilibrée ni un mode de vie sain. Ne 
pas dépasser la dose quotidienne recommandée. Alpi-
named renonce en toute connaissance de cause à colorer 
les capsules et à utiliser des excipients qui ne sont pas tech-
niquement indispensables. Pour cette raison, les capsules 
peuvent éventuellement présenter de légères différences de 
couleur et de goût n’ayant aucune incidence sur la qualité. 

Was sind Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln?
Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln sind ein na-
türliches Nahrungsergänzungsmittel für Knochen 
und Bindegewebe. Jede Kapsel enthält 413 mg reines, 
durch schonende Kaltextraktion und anschliessende 
Gefriertrocknung gewonnenes Konzentrat aus der neu-
seeländischen Grünlippmuschel Perna canaliculus sowie 
natürliches, pflanzliches Vitamin E und Spurenelemente. 
Weshalb enthalten Alpinamed Grünlippmuschelplus  
Kapseln Vitamine E und Spurenelemente?
•	Das aus Pflanzensamen gewonnene Vitamin E trägt 

dazu bei, die Körperzellen vor oxidativem Stress zu 
schützen und bewahrt das Grünlippmuschelkonzentrat 
vor Oxidation. 

•	Zink trägt zu einer normalen Eiweisssynthese und zur  
Erhaltung normaler Knochen bei.

•	Mangan trägt zur Erhaltung normaler Knochen und zu 
einer normalen Bindegewebsbildung bei.

•	Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe 
bei.

•	Selen trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen.

•	Chrom trägt zu einem normalen Stoffwechsel von  
Makronährstoffen bei.

Wie werden Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln 
dosiert?
Erwachsene nehmen in der Regel 3 Kapseln pro Tag mit 
etwas Flüssigkeit zum Essen ein. Die Einnahme kann auf 
einmal oder über den Tag verteilt erfolgen. Personen mit 
Schluckproblemen können die Kapseln auch öffnen und 
den Kapselinhalt unters Essen mischen. Bitte beachten Sie 
den ausgeprägten Muschel-Eigengeschmack. 
Dürfen Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln in der 
Schwangerschaft oder Stillzeit angewendet werden?
Derzeit liegen keine Hinweise auf gesundheitliche Risiken 
bei der Einnahme von Alpinamed Grünlippmuschelplus  
Kapseln während der Schwangerschaft oder Stillzeit vor. 
Bei Unsicherheiten wird empfohlen, Rücksprache mit Ihrer 
Ärztin oder Ihrem Arzt zu halten.
Wie lange können Alpinamed Grünlippmuschelplus  
Kapseln eingenommen werden?
Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln gehören als Nah-
rungsergänzungsmittel zu den Lebensmitteln. Nahrungs-
ergänzungsmittel sollen so lange eingenommen werden, 
wie ein Bedarf an den darin enthaltenen Nährstoffen be-
steht.
Was unterscheidet Alpinamed Grünlippmuschelplus 
Kapseln von anderen Produkten?
Die verwendeten Muscheln stammen aus nachhaltiger 
Aquakultur in den Marlborough Sounds, einem ökologisch 
geschützten Meeresgebiet Neuseelands. Die Verarbeitung 
erfolgt schonend und ohne Hitze, wodurch die natürliche 
Wirkkraft erhalten bleibt. Alpinamed prüft jede Charge 
auf Rückstände, Schwermetalle und mikrobiologische 
Reinheit – für eine Qualität, der Sie vertrauen können.

Qu’est-ce qu’Alpinamed Moules aux orles vertsplus 
Capsules?
Alpinamed Moules aux orles vertsplus Capsules est un com-
plément alimentaire naturel pour les os et les tissus con-
jonctifs. Chaque capsule contient 413 mg d’un concentré 
de moules aux orles verts néozélandaises (Perna canalicu-
lus) pur, obtenu par extraction à froid douce suivie par une 
lyophilisation ainsi que de la vitamine E naturelle végétale 
et des oligo-éléments.
Pourquoi Alpinamed Moules aux orles vertsplus Capsules 
contient-il de la vitamine E et des oligo-éléments?
•	 La vitamine E issue de graines de plantes contribue à la pro-

tection des cellules du corps contre le stress oxydatif et pré-
vient l’oxydation du concentré de moules aux orles verts. 

•	 Le zinc contribue à une synthèse normale des protéines et 
au maintien d’une ossature normale.

•	 Le manganèse contribue au maintien d’une ossature  
normale et d’une formation normale des tissus conjonctifs.

•	 Le cuivre contribue au maintien de tissus conjonctifs  
normaux.

•	 Le sélénium contribue à la protection des cellules contre le 
stress oxydatif.

•	 Le chrome contribue à un métabolisme normal des  
macronutriments.

Comment prendre Alpinamed Moules aux orles  
vertsplus Capsules?
En règle générale, les adultes prennent 3 capsules par jour 
avec un peu de liquide pendant le repas. La prise peut se 
faire en une seule fois ou répartie sur la journée. Les per-
sonnes ayant des problèmes de déglutition peuvent égale-
ment ouvrir les capsules et mélanger leur contenu à leur 
repas. Veuillez noter que les moules ont un goût prononcé.
Alpinamed Moules aux orles vertsplus Capsules peut-il 
être pris pendant la grossesse ou l’allaitement?
Actuellement, aucun élément n’indique des risques pour  
la santé associés à la prise d’Alpinamed Moules aux orles 
vertsplus Capsules pendant la grossesse ou l’allaitement.  
En cas de doute, il est recommandé de consulter votre  
médecin. 
Pendant combien de temps peut-on prendre  
Alpinamed Moules aux orles vertsplus Capsules?
En tant que complément alimentaire, Alpinamed Moules 
aux orles vertsplus Capsules fait partie des aliments. Les com-
pléments alimentaires peuvent être pris aussi longtemps 
que le besoin en nutriments contenus dans la composition 
persiste.
Qu’est-ce qui différencie Alpinamed Moules aux orles 
vertsplus Capsules d’autres produits?
Les moules utilisées proviennent d’une aquaculture du-
rable dans les Marlborough Sounds, une zone marine 
écologiquement protégée de Nouvelle-Zélande. La trans-
formation se fait en douceur et sans traitement ther-
mique, ce qui permet de préserver l’efficacité d’action 
naturelle du produit. Alpinamed contrôle chaque lot pour 

Vielen Dank, dass Sie sich für den Kauf  
von Alpinamed Grünlippmuschelplus Kapseln  
entschieden haben. 

Nous vous remercions d’avoir acheté  
Alpinamed Moules aux orles vertsplus Capsules.  

Qualité 
contrôlée

kontrollierte 
Qualität

Hergestellt in der Schweiz. 
Vertrieb Schweiz: Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf
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