
Informazioni sul prodotto

Gel attivo 

	 Schiena, collo, spalle, fianchi, 
ginocchia e muscoli  

	 Per frizioni e massaggi  
di muscoli e articolazioni

Ingredienti

	 Olio di incenso e  
	 olio di semi di canapa

	 CBD, MSM e mentolo

	 Vegan
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Incenso- 
Cannabis-MSM 
gel

www.alpinamed.ch

Gel attivo per frizioni e massaggi  
di muscoli e articolazioni.

Grazie per aver scelto di acquistare  
Incenso-Cannabis-MSM gel di  
Alpinamed. Legga attentamente  
questo foglietto illustrativo prima  
del primo utilizzo.

Alpinamed® Incenso-Cannabis MSM gel

Qualità 
controllata

Fabbricato in Svizzera.  
Produzione e distribuzione:  
Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf

L’innovazione di Incenso di Alpinamed
Alpinamed produce estratti di incenso per varie applicazioni da oltre 
20 anni e vanta un’esperienza pluriennale nell’approvvigionamento,  
nella lavorazione e nell’analisi dell’incenso.
Affinché i preparati di incenso possano essere efficaci, devono essere dis-
ponibili per l’organismo. Poiché le resine in senso stretto sono assorbite 
solo in misura limitata e con difficoltà, assume una grande importanza la 
composizione della formulazione.
Per garantire la bioattività delle capsule di Incenso di Alpinamed, viene utilizzata una speciale tec-
nica di solubilizzazione che fa ricorso a un fosfolipide naturale. A questo scopo Alpinamed rinuncia 
deliberatamente all’aggiunta di polisorbati in qualità di emulsionanti e all’uso di nanoparticelle 
micellari in acqua.
Le capsule molli sono di facile deglutizione e contengono, oltre a un estratto di incenso altamente 
concentrato e olio di semi di canapa, anche le vitamine A, C, D ed E per una normale funzionalità  
di ossa, cartilagini, muscoli.

I migliori estratti naturali  

per la sua salute

esempio prima o dopo l’esercizio fisico o per il  
massaggio sportivo in generale.
Con quale frequenza può essere utilizzato 
Incenso-Cannabis-MSM di Alpinamed e di 
cosa si deve tenere conto?
Per l’uso normale, raccomandiamo al bisogno 
2 o 3 applicazioni giornaliere. L’olio di incenso 
contiene naturalmente linalolo e limone. Que-
ste sostanze vegetali possono causare reazi-
oni cutanee in persone molto sensibili. Per le 
persone con pelle molto sensibile, raccoman-
diamo di verificare la tolleranza, distribuendo 
una piccola quantità di gel su una zona di 
pelle sensibile (p. es. incavo del gomito o del 
ginocchio). Evitare il contatto con gli occhi e le 
mucose e, se necessario, lavarsi le mani dopo 
l’applicazione (prima di un eventuale contatto 
con le mucose).
Perché Incenso-Cannabis-MSM gel di  
Alpinamed contiene sostanze ausiliarie?
Per motivi tecnici, nella produzione di Incenso-
Cannabis-MSM gel di Alpinamed sono necessa-
rie sostanze ausiliarie particolari. Le sostanze 
ausiliarie utilizzate sono omologate dalle  
autorità svizzere per l’uso nei cosmetici.
Come deve essere conservato  
Incenso-Cannabis-MSM gel di Alpinamed?
Incenso-Cannabis-MSM gel di Alpinamed deve 
essere conservato fuori dalla portata dei bam-
bini e a temperatura ambiente. Utilizzare il 
prodotto entro 12 mesi dalla data di apertura. 
In quali dimensioni della confezione è 
disponibile Incenso-Cannabis-MSM gel di 
Alpinamed?
Incenso-Cannabis MSM gel di Alpinamed è 
disponibile in confezioni da 100 ml e 200 ml in 
farmacia e in drogheria. Il pratico dispositivo 
erogatore ne facilita il prelievo.
Prodotto di qualità Alpinamed –  
fabbricato in Svizzera
Incenso-Cannabis MSM gel di Alpinamed viene 
prodotto in Svizzera da Alpinamed. La scelta 
delle materie prime e la produzione sono 
soggette a processi di controllo e assicurazi-
one della qualità molto esigenti. Prima che il 
prodotto finito arrivi in commercio viene sot-
toposto in laboratorio a molteplici procedure 
analitiche di controllo.

Che cos’è Incenso-Cannabis-MSM gel  
di Alpinamed?
Incenso-Cannabis-MSM gel di Alpinamed è un 
moderno rimedio per frizioni da usare a livello 
di apparato locomotore. Le sostanze attive 
estratte dall’incenso e dalla Cannabis sono in-
tegrate con il composto solforato MSM e con 
il mentolo. L’olio di incenso naturale legger-
mente aromatico conferisce al prodotto una 
fragranza piacevole e discreta. Il gel può es-
sere frizionato con facilità, nutre e non essicca 
la pelle anche con un uso regolare.
Quali sono le funzioni dei principi attivi 
contenuti in Incenso-Cannabis-MSM gel  
di Alpinamed?
L’incenso è una sostanza molto particolare. La 
resina solare sta attualmente vivendo a buon 
ragione un apprezzamento particolarmente 
ampio. Quasi nessun’altra sostanza del te-
soro della natura ha percorso una carriera 
così fulminante negli ultimi anni. Il balsamo 
costituito dalla linfa essiccata di Boswellia 
serrata, l’albero dell’incenso indiano, con-
tiene il prezioso olio essenziale di incenso 
oltre ai componenti della resina. Questo olio 
è usato efficacemente in rimedi per frizionare 
nuca, spalle, schiena, gomito, regione dorso-
lombare, anca e ginocchio nonché muscoli. Il 
CBD ottenuto dalla pianta di Cannabis e l’olio 
di semi di canapa integrano e potenziano il 
preparato. L’MSM è un composto contenente 
zolfo, che viene utilizzato con successo per 
l’apparato locomotore. Lo zolfo è contenuto 
in importanti aminoacidi, con i quali vengono 
prodotte le proteine dell’organismo. Gli ami-
noacidi solforati sono essenziali per tendini, 
ossa, cartilagini e muscoli. Inoltre, lo zolfo è 
un componente importante del tessuto con-
nettivo. Il mentolo naturale contenuto nel gel 
esercita dapprima un effetto rinfrescante che 
poi si trasforma in una piacevole sensazione 
di calore.
Come viene utilizzato Incenso-Cannabis-
MSM gel di Alpinamed?
Sollevare il cappuccio protettivo. Prima del 
primo utilizzo, rimuovere la linguetta di chi-
usura sull’apertura dell’erogatore e premere 
sull’erogatore fino a quando non fuoriesce il 
gel. Prelevare una sufficiente quantità di gel 
premendo sull’erogatore, applicarlo sulle aree 
del corpo desiderate come la nuca, le spalle, la 
schiena, il gomito, la regione dorso-lombare, 
l’anca e il ginocchio e massaggiare delicata-
mente. Il gel è adatto anche per il massag-
gio rilassante di muscoli e articolazioni, ad 


