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Qualità 
controllata

Aglio nero  
Capsule
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Integratore alimentare 

	 Per il cuore, il sistema nervoso  
e l’acuità visiva 

	 Per stanchezza e affaticamento 

Sviluppato, confezionato e testato in Svizzera,  
prodotto in Giappone su licenza di Alpinamed.
Distribuzione: Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf

	 Estratto di aglio nero 
	 fermentato

	 Vitamine B1+B2

	 Inodore – senza eruttazione

	 Vegane

	 Senza glutine

	 Senza lattosio

	 Senza conservanti

Aglio nero e vitamine del gruppo B –  
Un contributo al vostro benessere.

Alpinamed® Capsule aglio nero 

Grazie per aver scelto di acquistare  
le capsule aglio nero di Alpinamed.

Vegane

Qualità straordinaria dell’estratto
In genere, i prodotti con estratti di aglio nero non possono 
essere confrontati direttamente e mostrano grandi diffe-
renze di qualità. La fermentazione dell’aglio è un’arte che 
in Giappone affonda le sue radici in una lunga tradizione. 
Per garantire una qualità elevata del prodotto naturale è 
essenziale avere molta esperienza e una spiccata sensi-
bilità. Per l’ottenimento dell’estratto con procedimenti 
delicati Alpinamed utilizza esclusivamente la miglior qua-
lità di aglio nero, proveniente da colture sostenibili e fer-
mentato di fresco in Giappone. Gli studi di confronto con 
analisi di laboratorio sottolineano l’elevata qualità delle 
capsule Alpinamed con estratto di aglio nero e ne dimo
strano l’ampio spettro di sostanze contenute. Nel processo 
produttivo si rinuncia consapevolmente all’uso di additivi 
superflui. 
Alpinamed – prodotti di qualità testati
Sia la scelta delle materie prime che la produzione delle 
capsule di aglio nero Alpinamed sono sottoposte a se-
vere procedure di controllo e assicurazione della qualità. 
Le pregiate materie prime vengono controllate da Alpi-
named con elaborate analisi di laboratorio. Prima di essere 
commercializzato, il prodotto finito è sottoposto ai nume-
rosi passaggi della procedura di assicurazione di qualità in 
vigore presso Alpinamed. I prodotti Alpinamed meritano 
la vostra fiducia.
Dosaggio
La consueta dose giornaliera per l’integrazione alimentare 
nell’adulto è di 3 capsule, assunte contemporaneamente 
o suddivise nel corso della giornata. Se necessario, si può 
ridurre la dose a 1 – 2 capsule. Le capsule piccole e molli 
sono facili da inghiottire e generalmente possono essere 
assunte senza problemi anche da persone che hanno diffi-
coltà a deglutire capsule o compresse grandi.
Informazioni
Le capsule di aglio nero Alpinamed sono vegane, senza  
glutine, lattosio e conservanti. Tenere fuori della portata 
dei bambini. Conservare in luogo asciutto e riparato dalla 
luce. 

Le capsule di aglio nero Alpinamed, a base di uno speciale 
estratto altamente concentrato di aglio nero fermentato e 
vitamine del gruppo B (B1 e B2), apportano all’organismo 
i seguenti benefici:
•	mantenimento della normale funzione cardiaca 
•	mantenimento dei normali valori dei globuli rossi
•	mantenimento del normale metabolismo del ferro 
•	mantenimento della normale funzione del sistema 

nervoso 
•	mantenimento della normale funzione psichica 
•	riduzione della stanchezza e affaticamento 
•	mantenimento del normale metabolismo energetico 
•	mantenimento delle normali condizioni delle mucose
•	mantenimento delle normali condizioni della pelle 
•	mantenimento della normale acuità visiva
•	protezione delle cellule dallo stress ossidativo
I risultati della ricerca scientifica documentano le tante 
meravigliose virtù dell’aglio. Molte persone però evitano 
il consumo di aglio crudo a causa del gusto forte, degli  
effetti su stomaco e digestione e della sgradevole esala
zione attraverso la pelle e l’alito, negandosi tuttavia al  
contempo i tanti benefici offerti da questo vegetale.
Cos’è l’aglio nero o black garlic?
L’aglio nero utilizzato da Alpinamed per la produzione 
dell’estratto è una speciale varietà d’aglio argentina che 
in Giappone viene fatto fermentare da specialisti in modo 
naturale, con un elaborato processo di fermentazione affi-
nato nei secoli. Durante il naturale processo di fermentazi-
one (senza utilizzo di tecniche di manipolazione genetica) 
l’aglio fresco viene fatto invecchiare (fermentare) per un 
periodo di tempo prolungato in condizioni ambientali 
controllate. Durante la fermentazione gli zuccheri e gli 
aminoacidi dell’aglio producono melanoidine, composti 
organici con una colorazione dal giallo-marrone al nero, 
che conferiscono all’aglio fermentato la tipica colorazione 
nera. La fermentazione conferisce all’aglio nero la sua  
consistenza gommosa. 
Cos’ha di tanto rivoluzionario l’aglio nero?
L’utilità dell’aglio è ormai nota a tutti, come purtroppo 
anche gli aspetti sgradevoli del consumo di aglio crudo. 
Invece con l’aglio nero, ottenuto con il naturale processo 
d’invecchiamento, possiamo godere di tutti i benefici 
dell’aglio senza gli spiacevoli effetti collaterali. Diversa
mente dall’aglio fresco, l’aglio nero è completamente 
inodore, non lascia alcun retrogusto e non causa né erut-
tazione, né meteorismo, né sgradevoli esalazioni. E tutto 
questo senza pregiudicare in nessun modo le sue benefiche 
virtù!

Ingredienti

Informazioni sul prodotto


